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1. Recién nacido:

Del dia 1- hasta 1 mes de nacido.

3. Infancia temprana:

De 1a 3 anos.

5.Escolar:

De 6 a9 anos.




7.Adolescencia:

De 12 a 20 anos.
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9.Adultez:

De 30 a 50 anos.

11.Senectud:

Mas de 60 anos.




Velocidad:

Crecimiento en unidad de tiempo. En
etapas iniciales de la vida tiene su
maxima rapidez y  disminuye
gradualmente hasta estabilizarse en la
vida adulta.

Hormonas tiroideas:

Modulan la energética (produccion vy

aprovechamiento de calor, temperatura y

energia metabadlica). De los 12 a 24 meses de

edad en adelante, el sistema de la hormona

del crecimiento parece ser el principal

modulador de la velocidad de crecimiento de
n individuo.




Edad dental:

El grado de erupcion, el desgaste de
los bordes dentarios y el nUimero de
dientes deciduos o temporales que
han exfoliado

Alteraciones nutricionales:

Cualquier alteracion que cause
disminucion del aporte o la utilizacion
inadecuada de nutrientes, repercutira
de manera negativa en la capacidad de
crecimiento.




Factores endogenos:

Se encuentran los genéticos, hormonales
( tiroideas, Insulina, hormonas sexuales o
factores peptidicos de crecimiento) y de
crecimiento. Los factores exdgenos son
factores ambientales.

Factores sociales y emocionales:

Como la calidad de las interrelaciones
entre el nino y sus padres y su
capacidad de establecer vinculos
emocionales, ya que pueden también
afectar al crecimiento.




La genetica:

Influye directamente en la estatura del
nino, es uno de los factores mas
determinantes, la altura final depende un
60% de los genes que recibe de mamay V o

papa.
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Actividad fisica:

Mediante el juego y el deporte estimulan la
produccion de células 6seas que ayudaran
a formar huesos sanos y resistentes que
alcanzaran el tamano maximo que los
genes tengan previsto. El ejercicio
tonifica los musculos, oxigena los tejidos
favorece el crecimiento.

Falta de higiene general:

El acceso al agua potable, la deteccion y
freno de enfermedades, las vacunas y la
falta de acceso a controles médicos mas
frecuentes son contratiempos que
afectan al crecimiento de los nifnos ya que
se imposibilita la deteccion oportuna de:
cambios en el crecimiento de in
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