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CONCLUSION

La estimulacién temprana es un proceso clave para el crecimiento en los
primeros afos de vida, su objetivo es promover un desarrollo intregal en los
nifos, debido a la gran capacidad que tiene el cerebro en esta etapa para
aprender cualquier cosa.

Podemos disefar variedad de actividades para trabajar areas motoras,
cognitivas, socioemocionales y sensoriales, en el que se busca lograr un
crecimiento saludable, un aprendizaje efectivo y que se integren socialmente
de una manera exitosa.

Ademas de ser de gran ayuda en el desarrollo de un nifio tambien nos
permite poder detectar posibles retrasos en el desarrollo, para asi tener la
posibilidad de poder intervenir o tratar de forma temprana y mejorar sus
oportunidades de manera futura.

El entorno deber ser seguro y tranquilo, evitando la presion y exigencia y
respetando el la capacidad y el ritmo de aprender de cada nifio.

La estimulacion temprana no solo nos ayuda a fortalecer distintas
habilidades si no que tambien crea en el nifio un ambiente de confianza en
el mismo asi como tambien en su entorno, les da creatividad ante situaciones
de la vida diaria y que seran esenciales para su desarrollo a lo largo de su
vida.

Si se le da la importancia necesaria y sobre todo el tiempo necesario puede
marcar una gran diferencia positiva y duradera en el crecimiento del nifio.

1
UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



EUDS |

Mi Universidad
@

BiBLIOGRAFiA.

e Calderdn, C., & Alvarez, M. (2019). Estimulacion temprana: Desarrollo integral de nifios y nifias en la
primera infancia. Editorial Psicopedagdgica.

e Sanchez, R., & Morales, P. (2020). Importancia de la estimulacion temprana en el aprendizaje. Revista
de Educacion Infantil, 9(3), 12-20. https://doi.org/10.5678/rev.ed.infantil.2020

e Viasquez, M. E. (2018). Actividades prdcticas para la estimulacion temprana: Guia para padres y

educadores. Editorial Educrea

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4



