
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOMBRE DEL ALUMNO: 

 

NOMBRE DEL TEMA: 

 

NOMBRE DE LA MATERIA: 

 

NOMBRE DEL PROFESOR: 

 

NOMBRE DE LA LICENCIATURA: 

 

CUATRIMESTRE:  

BRENDA  CARMONA   JOACHIN  

“ENFERMERÍA EN EL CUIDADO DEL 

NIÑO Y EL ADOLESCENTE” 

MARIA  JOSÉ HERNÁNDEZ MÉNDEZ  

LICENCIATURA EN ENFERMERÍA  

SÉPTIMO CUATRIMESTRE  

“ASPECTOS QUE REGULAN EL  

CRECIMIENTO Y DESARROLLO“ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“CRECIMIENTO”  

Es el aumento de peso y talla del niño. El 

crecimiento es un proceso biológico que 

comienza en la fecundación del óvulo y se 

extiende hasta el final de la segunda 

década de vida. 

Es la maduración de las funciones del 

cerebro y otros órganos vitales, así como la 

maduración somática, psicológica y social.  

“DESARROLLO”  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es desde el nacimiento, hasta la muerte del ser 

humano, por ejemplo: LACTANCIA – PRIMERA Y 

SEGUNDA INFANCIA – PUBERTAD — 

ADOLESCENCIA — MADUREZ Y VEJEZ 

La leche materna es el mejor 
y único alimento que una 

madre puede ofrecer al bebé 
tan pronto nazca, no solo 
por lo nutricional que es, si 

no por el vínculo afectivo que 
en ese momento se establece 

entre la madre y su bebé 

“LACTANCIA” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“PRIMERA INFANCIA”  

1-3 años 

3-6 años  

➢ Área  
cognitiva  

➢ Área del 
lenguaje  

➢ Área socio-
emocional  

➢ Área motora  

➢ Área cognitiva  

➢ Área de lenguaje 

➢ Área socio 

emocional  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“SEGUNDA  INFANCIA” 

6-12 años  

Abarca desde los 5 años y 6 meses hasta los 10 años en las 
niñas y los 12 en los niños 

➢ Área 
cognitiva 

➢ Área del 
lenguaje 

➢ Área socio 
emocional 

➢ Área motora 

PUBERTAD  

La pubertad se inicia en las 
niñas con su primera 
menstruación y en los varones 
con la primera pelución   

Se da también un rápido aumento 
de estatura e incremento de peso, 
también la aparición de 
caracteres sexuales  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ADOLESCENCIA  

MADUREZ  

En esta etapa de la 
vida, el individuo 

normalmente alcanza 
la plenitud de su 

desarrollo biológico y 
psíquico 


