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FACTORES QUE REGULAN EL GRECIMIENTO Y DESARROLLO

SOLO A TRAVES DE OBSERVACIONES Y MEDICIONLS
REPETIDAS CON INTERVALOS REGULARES DE TIPO

b
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Y GRAFICADAS EN CURVAS ESTANDARIZADAS PUEDE s / ) />
EVALUARSE EL CRECIMIENTO. EL DESARROLLO ES N :
) | )
LA ADQUISICION DE FUNCIONES CON AUMENTO DE S

LA COMPLEJIDAD BIOQUIMICA Y FISIOLOGICA A

TRAVES DEL TIEMPO,

SOLO A TRAVES DE OBSERVAGIONES Y MEDICIONES
REPETIDAS CON INTERVALOS REGULARES DE TIPO
Y GRAFICADAS EN CURVAS ESTANDARIZADAS PUEDE
EVALUARSE EL CRECIMIENTO, EL DESARROLLO ES
LA ADQUISICION DE FUNCIONES CON AUMENTO DE
LA COMPLEJIDAD BIOQUIMICA Y FISIOLOGICA A
TRAVES DEL TIEMPO.

CONCEPTO DE CRECIMIENTO EL CRECIMIENTO PUEDE DEFINIRSE COMO:
—MOVIMIENTO DE LA MATERIA VIVA QUE SE DESPLAZA EN EL TIEMPO Y
EN EL ESPACIO. EL CRECIMIENTO ES SOLO LA MANIFESTACION DE LA

CAPACIDAD DL SINTESIS DE UN ORGANISMO Y DE CADA UNA DL SUS CELULAS.



CARACTERISTICAS DEL CRECIMIENTO Y DESARROLLO
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« VELOCIDAD; CRECIMIENTO EN UNIDAD DE TIEMPO. EN
ETAPAS INIGIALES DE LA VIDA TIENE SU MAXIMA RAPIDEZ
Y DISMINUYE GRADUALMENTE HASTA ESTABILIZARSE EN

T T

LA VIDA ADULTA

- RITMO: SE REFIERE AL PATRON PARTICULAR DE
CRECIMIENTO QUE TIENE CADA TEJIDO U ORGANO A
TRAVES DEL TIEMPO, EL NIVEL DE MADUREZ DE CADA
UNO DE ELLOS SE ALCANZA EN DIFERENTES ETAPAS DE LA

A7 )
VIDA g// i \3

« MOMENTO: CADA TEJIDO TIENE UN MOMENTO EN
PARTICULAR EN EL QUE SE OBSERVAN LOS MAYORES

Y

LOGROS EN CRECIMIENTO, DESARROLLO Y MADUREZ,
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g EQUILIBRIO: PESE A QUE EL GRECIMIENTO Y
DESARROLLO TIENEN DISTINTAS VELOCIDADES, RITMO,

)H.LNO DE ELLOS ALCANZA EN SU MOMENTO UN NIVEL




FACTORES QUE REGULAN EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO

EL PROCESO DE CRECIMIENTO ESTA REGULADO
A POR DIFERENTES FACTORES, ENTRE LOS QUE
“ °‘ FIGURAN FACTORES ENDOGENOS Y EXOGENOS,

CUYO LQUILIBRIO DETERMINA EL ESTADO DI
SALUD DEL NINO,

EMOCIONALES

[L CRECIMIENTO SE CLASIFICA EN ETAPAS DE EDADES / \
APROXIMADAS QUE DESCRIBEN LAS CARACTERISTICAS EN
[SL INTERVALO DE EDAD. NO TIENEN EN CUENTA LAS K /

EL CRECIMIENTO ES RESULTADO DE LA DIVISION CELULAR Y
DE LA SINTESIS DE PROTEINAS QUE SE REFLEJA EN EL

. DIFERENGIAS INDIVIDUALES, PERO SIRVEN DE MODO

ORIENTATIVO

AUMENTO DEL TAMANO Y PESO DEL NINO. DURANTE ESTE
PROCESO, LAS NECESIDADES DE NUTRIENTES VAN AGORDES A N
LOS CAMBIOS EN LA TASA DE CREGIMIENTO .. “ =



ADOLESCENGIA (13-19 ANOS)

1. PUBERTAD (10-14 AROS) : CAMBIOS FiSICOS Y HORMONALES,
2. ADOLESGENCIA TEMPRANA (13-15 ANOS) : DESARROLLO
EMOCIONAL Y SOCIAL,

3. ADOLESCENCIA MEDIA (1617 ANOS) : CONSOLIDACION DE LA
IDENTIDAD,

4. ADOLESCENCIA TARDIA (18-19 ANOS) : PREPARACION PARA LA
INDEPENDENCIA,

LOS PERIODOS DE CREGIMIENTO POSNATAL SE
REFIEREN A LAS ETAPAS DE DESARROLLO Y
CRECIMIENTO QUE EXPERIMENTA UN SER HUMANO
DESPUES DEL NACIMIENTO, A CONTINUACION, SE

PRESENTAN LOS PRINCIPALES PERIODOS D \ ‘
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INFANCIA (0-12 ARNOS)
1. NEONATAL ( 0-1 MES) : ADAPTACION AL ENTORNO mm/ ‘
2. LACTANTE (1-12 MESES) : CRECIMIENTO RAPIDO Y DESARROLL
MOTOR.
3. INFANCIA TEMPRANA (1-3 ANOS) : DESARROLLO MOTOR Y
COGNITIVO,
4, INFANCIA MEDIA (4-6 ANOS) : CONSOLIDACION DE WABILIDADES
MOTORAS Y COGNITIVAS.

5. INFANCIA TARDIA (7-12 ANOS) : REFINAMIENTO DE HABILIDADES v
PREPARACION PARA LA ADOLESCENCIA,

CRECIMIENTO POSNATAL:

ES IMPORTANTE DESTACAR QUE ESTOS PERIODOS
SON APROXIMADOS Y PUEDEN VARIAR SEGUN
FACTORES INDIVIDUALES, CULTURALES Y
SOCIALES.



