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ASPECTOS QUE REGULAN EL GREGIMIENTO Y EL

DESARROLLO

¢Que factores influyen en el
crecimiento?

Factores endégenos.

Genéticos, hormonales y de crecimiento.
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esencial a partir de los 6 meses, ya
que es la responsable del crecimiento
en altura y opera junto con otros

factores de crecimiento.

factores sociales y emocionales

la calidad de las interrelaciones entre el nifio y
sus padres y su capacidad de establecer

vinculos emocionales




El crecimiento de la pubertad

se caracteriza por una aceleraciéon marcada en la
velocidad de crecimiento, asi como aparicién y
maduracién de las caracteristicas sexuales.

El peso aumenta de forma similar a la talla, siendo
mayor el desarrollo de masa muscular en nifios y de

la masa grasa en nifias.

Periodos de crecimiento post- natal.

e Neonato. Nacimiento. - 1 semana.
e Recién Nacido. 1semana. - 1 mes.
e Infancia: 1 mes - 2 afios.

e Lactante menor 1 mes - 1 afio.

e Lactante mayor 1 afio - 2 afios.

e Nifiez: 6 - 12 afios.

e Preescolar 2 - 6 afios

e Escolar 6 - 12 afios.

 Periodos y Pubertad M 12 H 13 12-13 afios.
o Adolescencia 13-21 afios.

e Juventud 21-30 afios.

o Adultez 30-45 afios.

e Madurez (ler envejecimiento.) ** 45-60 afos.
e Senectud 60-72 afios.

o Vejez (Ancianidad) 72-90 afios.

« Gran Vejez (Ancianidad) Mas de 90 afios.




