






Factores que regulan el
crecimiento y desarrollo del

niño

¿ Qué factores influyen?

Diferentes entre los que figuran factores en
endógenos y exógenos cuyo equilibrio
determina el estado de salud del niño

Factores endógenos= genéticos y
hormonales y de crecimiento 

Factores exógenos: Factores
ambientales 

Factores genéticos:  hormonales y de
crecimiento, hormonas tiroideas,
insulina sexuales

Hormona de crecimiento: Esenciala a partir de los 6 meses
responsable del crecimiento en altura 

Factores ambientales: Nutrición, situación
socioeconomica de la familia y el nivel
educacional 

Clasificación de etapas del crecimiento

1: Crecimiento del lactante: los primeros seis meses
el lactante crece rápidamente, luego la velocidad de
crecimientos disminuye hasta los 2 años y después
mantienen el ritmo de crecimiento 

2: Crecimiento en la edad escolar 6 años hasta
pubertad, en la etapa escolar se producen
adelantos en el desarrollo físico, mental y social

3: Crecimiento de la pubertad se
caracteriza por una aclaración por una
aclaración marcada en la velocidad de

Crecimiento


