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COLOCACIÓN DEL PICC 

Inserción de catéter central colocado por vía periférica 

 

Un catéter central colocado por vía periférica 

(PICC, por sus siglas en inglés) es una sonda 

larga y delgada que se introduce en el cuerpo a 

través de una vena en la parte superior del 

brazo. El extremo del catéter termina en una 

vena grande cerca del corazón. 

 

¿Qué es un catéter central colocado por vía periférica (PICC)? 

 

El PICC ayuda a llevar nutrientes y 

medicamentos a su cuerpo. También se utiliza 

para sacar sangre cuando necesite que le 

hagan exámenes sanguíneos. 

Un PICC se emplea cuando usted necesita 

tratamiento por vía intravenosa (IV) 

durante un largo período o si las 

extracciones de sangre hechas de manera 

regular (por pinchazos individuales) se han 

vuelto difíciles. 

 



 

  CUIDADO Y MANTENIMIENTO DE LOS PICC 

El cuidado y mantenimiento de un catéter central de inserción periférica (PICC) es 

importante para prevenir complicaciones. Algunos cuidados y recomendaciones son: 

Lavar y vestir el catéter 
semanalmente.

Lavar el catéter 
inmediatamente después 

de administrar 
medicamentos o líquidos.

Realizar curas de 
mantenimiento cada 7-10 
días o cuando el catéter 
esté sucio, despegado o 

tenga sangre.

Desinfectar el tapón 
autosellante con 

Clorhexidina en Alcohol al 
70% antes de usar el 

catéter.

Realizar la curación con 
antiséptico Clorhexidina en 

Alcohol al 70% y colocar 
apósito transparente.

Rotular el apósito con la 
fecha de la próxima 

curación.

La curación se deberá realizar con antiséptico Clorhexidina en Alcohol al 70% 

y colocar apósito transparente. Rotular con fecha de próxima curación. Antes 

del uso del catéter realizar la desinfección del tapón autosellante con 

Clorhexidina en Alcohol al 70% y dejar que seque sólo 



 

  

TOMA DE PVC OBJETIVO 

 
La toma de la presión venosa central 

(PVC) tiene como objetivo obtener 

información sobre el estado del volumen 

hídrico del paciente y la función del 

ventrículo derecho del corazón. 

• Evaluar la hemodinámica del lado derecho del corazón  

• Controlar la función cardíaca  

• Medir la volemia  

• Guiar la administración de volumen durante la cirugía  

• Guiar la reanimación con líquidos en pacientes críticos 

 

La presión venosa central (PVC) es la 

fuerza que ejerce la sangre a nivel de 

la aurícula derecha, representando la 

presión de llenado o precarga del 

ventrículo derecho o presión diastólica 

final del ventrículo derecho. 



 

 

ASPIRACIÓN DE SECRECIONES 

 
La presión venosa central (PVC) es la fuerza que ejerce la sangre a nivel de la aurícula derecha, 

representando la presión de llenado o precarga del ventrículo de Para mantener limpias las vías 

aéreas, la aspiración de secreciones es un procedimiento efectivo cuando el paciente no puede 

expectorar las secreciones, ya sea a nivel naso traqueal y oro traqueal, o bien la aspiración traqueal 

en pacientes con vía aérea artificial. Pecho o presión diastólica final del ventrículo derecho. 

Objetivos  

1. Mantener la permeabilidad de las vías aéreas.  

2. Favorecer la ventilación respiratoria. 100 
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3. Prevenir las infecciones y atelectasias 

ocasionadas por el acumulo de secreciones. 

Indicaciones  

La técnica está indicada cuando el paciente no 

puede por sí mismo expectorar las secreciones. 


