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r [ ENFERMER’A ] { [La J { (Enfermera } { [Atiende] { [A las J { { {
[o]
[ iﬁfﬁweﬁzf ] { (Esta’n] { (Protocolizadas ] { [en este] { (Centro] { (Por la ] {

INMEDIATA

2.1 ATENCION AL
PACIENTE EN
SITUACION DE <
AMENAZA VITAL
INMEDIATA

RCP BASICO

- (akegamies ] { (o)

RCP AVANZADA
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¢ | DEFINICION

[Tejidos sobre un plano duro

la presion.

[Piel que no cede al desaparecer]

{Erosién superficial limitada

{ a la epidermis o a la dermis.
{ ‘ Profunda y afecta a la totalidad

[ESTADIOS J { [son: ]

de la dermisy al tejido
subcuténeo.

Extiende hasta el musculo,
huesos o estructuras de
sostén.

{
{
{

ULCERAS
(~ | PorPRESsION

PREDISPONENTES

Ecaminar la piel revisando
los puntos de presién cada
turno

[Mantener la piel seca y limpia

(PPEVENCION ] { (Se puede ] { [Prevenir ] {

Realizar cambios de postura
cada tres horas

[Aseo diario y cuando precise

2.2 PREVENCION Y
TRATAMIENTO DE LA < por presion.
UPP Y PREVENCION
DE RlESGo DE CAIDA = [TRATAMIENTOJ { [Se puede ] { [Tratar ] { { Soporte nutricional y emocional

de la ulcera

Paciente, tenga o no riesgo
previo.

Prevencion de nuevas lesiones ]

{Valoracic’m y descripcion

(
{ (puede surir J{ (cuatauie

T

{ Ejemplos:) {
{

- [DEF/N/CIC')N J{ [Esel percance ]{

METODOLOGIA

\_ | RIESGODE

Declaracién en caso
CAIDA de que se produzca
una caida

Vigilancia al paciente

o o Revisar nivel de conciencia
Caidas Ejemplos A
al paciente.

Dejar el paciente seguro

(PREVENCIC’JN ] { (Se puede ] { [Prevenir ] {

I

Restringir los movimientos
{ [Sirve ] { (Para ) a un paciente adulto en la silla

oenlacama.

SUJECION

ENUCI
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- (@ ) { (romnse ) { (pecimes ) { { (e ) { [stmmoroce
riesgo

[La ] { [Decisién de J { (Trasladoes J { [Responsabilidadj { (Del J { [Médico responsable

Comunicacién pretraslado al
servicio receptor

paciente

2.3 PROTOCOLO DE [Antes ] { (De realizar ] { (EI traslado ] { (Se debe ] {

TRASALADO <
INTRAHOSPITLARIO

Personal acompafante disponible
para el traslado

)
)
)
[Estabi[izacic’m previa del J
)
)

[Equipo de traslado

Material de

terapia N
Gelafundina

PRACTICA CLIiNICA 2
DE ENFERMERIA Il

Hoja clinico estadistica firmada

Preparar al paciente y sus
pertenecias para el traslado

ALTA A UNA
r | UNIDAD DE { (Confirme ]{ (queesté J{ (Preparada la ]

HOSPITALIZACION

Avisar al celador para traer la cama
de la planta

precisa

2.4 PROTOCOLO DE

= g’éﬁlzfélPACIENTE A [EI J { (Objetivo J { [Suele ser J { (Complementarj

{La ] { (Decisi()n es J { (Responsabilidadj { (Del )

>Avisar al paciente y familia del traslado.
>Prepare al paciente y sus pertenencias
>Preparar el informe de enfermeria

Seguir el tratamiento por
necesidades especificas

—A—— —

[Adjuntar toda la documentacion ]

Médico y no debe comprometer
el pronostico del paciente
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Monitor de cabecera con
modulo de Hemo y cables

Cables de E.C.G
pulsioximetria, PSN

MATERIAL DE o
(‘ [ HAB|TAC|ON ] { (Enla ] { [Habitacién] { [Estén losj{ < [Bolsadereanimacién

completo

[Alargadera de oxigeno

— S

~ [Sistema de gafas de oxigeno

conectados al paciente pasar
con un pano himedo y jabén

Monitor y cables que no van ’

LIMPIEZA DE - —
MATERIAL DE { (Para ] { (Realizar la } { [Lirnpieza] { [zi ::Tjr::ta-J [i?;g‘:;"s:;lra tension, jabonar, ]
HABITACION -

desmontay se pone en agua
con Instrunet 15' etc.

Bolsa de reanimacion. Se ’

25 SANITIZACION Y [Material de UCl se envia a
LIMPIEZA DE MATERIAL, < [
EQUIPO Y MOBILIARIO
DE LA HABITACION. [

esterilizar

diarias de la habitacién de UCI

ESTERILIZACION Toman en Siguientes A

valvula correspondiente

[Equipamiento y reposicion

[Bolas de cristal

L | Tabuladora de respirador
portatil Oxiris.

— S S

Disminuir la mayor cantidad de
microorganismos contaminantes
y suciedad del medio ambiente

E?A%.I;(EDEZDIOCZZIIDE { (OBJETIVOJ { (Su objetich { [De este J{ [son: J
\ o J [Conocerel procedimiento ]

correcto para realizar la limpieza.

que se Realizan [De forma diaria ]

¢ TIPOS DE ) { [RUTINARIA]{ [Esaqueua ]{ [ J{ [ ]
HMPIEZA ( ) { (eesauers ) { (awese ) { (Reatian )

TERMINAL

minuciosa.

A

[AI alta del paciente, en forma ]

- ________________________________________________________________________________________|
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ACCESOS VENOSOS

{ [Sonlas ) { (Vias

]{ (e

(~ | MASUSUALES

[VENASUBCLAVIA) { [Permite} { (AI

) { (pecome ) { (oma

PREPARACION DEL

{ G ) { (vomr

) { (e ) { (e

PACIENTES Y DEL

{ [Se deben

4 =

PERSONAL

CATETER ARTERIAL

{

{ (e ) { (o)

PARA

MONITORIZACION { (osseivos

) =

J { [Tienecomo] { (Objeﬂvos] { (Iossiguientes ] { <

DE PRESION ARTERIAL

[Permite

) { (ooerer) { (s

CATETER DE
SWAN GANZ

L
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Pocas complicaciones
que presentan

Comodidad que suponen
para el enfermo

Libertad de movimiento

Neumotorax y posible mejor
control de una eventual
hemorragia.

S/ S

y pedir su colaboracion.

Si el CVC es de acceso periferico,
elegir el brazo no dominante para
permitir mayor libertad de
movimientos

Lavado de manos quirurgico
estricto para quien vaya a

[Infovmar al paciente de la técnica
‘ canalizar la via.

Monitorizacion continta de la PA
en pacientes inestables

Extraccion frecuente de gasas
arteriales

(Kit estandar para cateterizacion

Cateter para monitorizacion de
arteria segun lugar de acceso

Presion de auricula derecha(PVC), del

] { [Datos ] { (Hemodinamicosj { ventriculo derecho(PVD), arteria
pulmonar(PAP), capilar enclavada(PCP),

[MATE RIALES

1 { =) { (=

] { (Siguientes] { (Materia\es

J4{

UNIVERSIDAD DEL SURESTE

gasto cardiaco (GC)

Kit estandar para cateterizacion

Cateter Swan-Ganz esténdar e
introductor el nimero 8

[Kit de monitorizacion de presiones

)
)
)
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