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“PREECLAMPSIA”

|

PREECLAMPSIA

(EXCESO DE PROTEINA EN LA ORINA).
Es una afeccion médica seria que puede
ocasionar un parto prematuro y la muerte.

ALGUNAS TIENEN MAYOR RIESGO.
LOS FACTORES DE RIESGO INCLUYEN:

|
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PRIMER EMBARAZO SINTOMAS
[PHEECLAMFSlA ENUN La presion artarial alta
EMEARAZO PREVIO). +  Excaso de proteinas en [a orina
. . o (proteinuria) .
Afecciones existentes como prasion . .
, ) + Niveles mas bajos de plaquetas en la
arterial alta, diabetes, enfermedad sangra [trombocitopenia)

renal y lupus eritematoso SISEMICO, ,  Aymanto e las enzimas hapéticas,
tener 35 afios de edad o mas tenerun  que indican problemas en el higado
embarazo de dos o més fetosy  +  Dolores de cabeza intensos

obesidad. + Falta de aire, debido a la presencia de
liquide en los pulmaones
l ' Oolor en |a parte superior del
abdomen, por lo general debajo de las
. costilas del lado derecho
La preenizmpeta, poro Nauseas o vomitos.
general, comienza luago de lag ETC.
20 semanas de embarazo en
mujeres cuya presion arterlal J
ha estado dentro de los valores FACTORES DE RIESGO
normales hasta entonces, SEVEROS:
HTAANTECEDENTES DE
PREECLAMPSIA,DIABETES
MELLITUS,ALCOHOLISMO,DRO
GAS.
MODERADOS: MALA
ALIMENTACION, ESTILO DE
VIDA

Los especialistas creen que comienza en la placenta, el
drgano que nutre al feto durante el embarazo. En las
primeras semanas del embarazo, se forman nuevos

vasos sanguineos y estos evolucionan para suministrar

oxlgena y nutrientes a la placenta.

Cuanda una mujer tiene preeclampsia, estos vasos
sanguineos no parecen desarrollarse o funcionar
correctamente.

Los problemas de circulacion de la sangre en la placenta
pueclen provocar que la presion arterial en la madre no se

regule correctamente.
. | .
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LA HIPERTENSION HIPERTENSION
GESTACIONAL CRONICA

presion arterial alta ¢ue estaba
presente antes del embarazo o
(ue aparece antes de [a
semana 20 de embarazo. La
presion arterial alta que
continda durante mas de tres
meses despues del embarazo
tamhién s& denomina
*hipertension cronica”.

presion arterial alta que
comlenza despues de la
semana 20 &in causar
problemas en los rifiones u
otros organos. Algunas mujeres
con hipertension gestacional
pueden padecer preeclampsia,

l

PRE-ECLAMPSIA Hace referencia a la presencia de eifras tensionales
mayores o iguales a 140M0mmhg, proteinuria mayor a 300mg/24h,
Creatinina Sérica elevada (530 mg/mmol), en la gestante con embarazo
mayor 4 20 semanas o hasta dos semanas posparto,

Los IECA, ARA-Il'y log inhibidores de la renina estén
contraindicados,
TRATAMIENTO DE LA HTA: ARA Il + DIURETICO



ECLAM

PSIA

|

ECLAMPSIA

La eclampsia son convulsiones que se
producen en las mujeres con
preeclampsia y que no tienen otra causa.

l

¢COMO SE MANIFIESTA LA

ECLAMPSIA? CAUSAS

Aunque no se conoce el mecanismo

. _ ultimo de las convulsiones, se piensa que
La preeclampsia es una afection QUe son una respuesta del cerebro (por falta
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TRATAMIENTO

+ Anticonvulsivantes, como el sulfato de magnesio, el
lorazepam o el diazepam.
+ Antihipertensivos, como el labetalol o la hidralazina,
para bajar la presion sanguinea.
v Programacion del parto lo antes posible, ya que el
riesgo de convulsiones disminuye después del
nacimiento del bebe.
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@ caracteriza por presion arterial alta dg riego y por hinchazon) al aumento de - - =1 SE CONSIDERA POSIBLES
y proteinuria (proteinas en la orine) |z tension ateril delamadre,  GRAVESI APARECEN1OMASDELOS  COMPLICACIONES .
desgule db b 20 samanas s SIGUIENTES SIGNOS: Las mujeres con eclampsia o preeclampsia
gestacian. + Coma de més de 6 horas de duracion. UBnen LA Ngeio Iy ce;
' Figbre mayor de 38°C. g 40 de la o ' dini
SINTOMAS +  Pulsaciones mayores de 120/minuto. Bparacion re;:tﬂf;;:talgcgﬁfgn imiento
v Tension arterial sistolica (1a alta) P P .
suparor 8 200 kg Parto prematuro que lleva a complicaciones en
T gl bebé
, - Frecuencia respiratoria mayor de N
La eclampsia se presenta * Convulsiones ' p [r?‘ﬂnu o y Problamas da coagulacion de la sangre
después de la preeclampsia, Agitacion intensa s d 10 corwuisianes Accidente cerebrovascular

pero la mayoria de las mujeres Pérclida del conocimiento

con preeclampsia no tienen  +  Estado mental alterado y confusion
gclampsia.
Prirmeras Sihtarmas de Eclampsia: Aaude o un haspital s emesganciay
l f
-a [
La eclampsia se manifiesta .
COMO convulgiones b

uﬂ

R v e

o

generalizadas tonico-clonicas,
gue no estan relacionadas con Il
afecciones neurologicas.

Dk s Cabsins

\

Bligaitemarial

Pl iiginirin

Sintomas du Gravedid:

Convutsions

Muerte del bebé
Muarte materna
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LOS TIPOS DE ECLAMPSIA SON:
Eclampsia anteparto temprana: se da antes
tle las 28 semana de gestacion.
Eclampsia anteparto: se presenta despues
de |a 28 semana de gestacion.
Eclampsia intraparte: aparece durante el
parto.
Eclampsia postparto precoz: aparece en las
48 horas sigulentes al parto.

Eclampsia postparto tardia: se da pasadag
mas de 48 horas del parto.
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