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CONCLUSIÓN: 

Para concluir, la epidemiología es clave para el entendimiento y manejo de la 

salud pública, ya que ofrece herramientas para identificar riesgos, evaluar 

intervenciones, y mejorar la salud de las poblaciones a través de un enfoque 

preventivo, con el fin de prevenir, controlar y tratar problemas de salud 

pública y que las personas eviten ser más propensas en enfermedades, un 

ejemplo muy claro es el COVID-19 (Causada por el virus SARS-CoV-2): Esta 

pandemia global puso de manifiesto la importancia de la epidemiología en el 

rastreo de contactos, el monitoreo de la propagación del virus y el diseño de 



estrategias de control como las cuarentenas, el distanciamiento social y las 

vacunas. 
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