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Epidemio[og.ia - Salud publice.

Definicien  concepTos bésices.
La epidemiologia es la disciplina cientifica que estudm™®
la frecuencia y distribucion de fenémenos
relacionados con la salud y sus determinantes en
poblaciones especificas, y la aplicacion de este estudio
al control de problemas de salud. El estudio incluye las
investigaciones caracterizadas por la simple vigilancia
observacion de fendmenos para medir su magnitud
ugerir hipotesis sobre su origen. Distribucion significe
la medida de la frecuencia y variaciéon de un fenémeno
en grupos de poblacién a lo largo del tiempo, en
diferentes lugares o formados por diferentes tipos de
personas. La epidemiologia es una disciplina basica de
la salud publica y de la medicina clinica, porque sus
conocimientos pueden y deben ser aplicados al
control de problemas de salud en ambos campos.

Determinantes de [as condiciones de safyd.

Los determinantes de las condiciones de salud son

factores que influyen en el bienestar de las personasy
de las comunidades.

1. Determinantes Bioldégicos y Genéticos: Incluyen los
factores hereditarios, la genética y las caracteristicas
bioldgicas individuales, como la edad, el sexo y la etnia.
Estos elementos influyen en la predisposicidon a ciertas
enfermedades, el ritmo de envejecimiento y las
respuestas individuales a los tratamientos médicos.
Determinantes sociales: Los factores sociales incluyen
las condiciones en las que las personas nacen, crecen,
viven, trabajan y envejecen, asi como el contexto social
mas amplio. Ejemplos incluyen:

° Nivel socioeconémico.

° Educacién.
° Redes de apoyo social.
° Condiciones laborales.

incidencia - preva(encia.

La incidencia seriesgo de
desarrollar una enfermedad
Calculo de la incidencia

Incidencia= Numero de casos huevos en
un periodo especifico

Incidencia= Poblacion en riesgo durante
ese periodo

incidencia - prevalencia.

Prevalencia: La prevalencia
midenumero total de casos
existentes (tanto nuevoscarga
total de la enfermedaden una
comunidad y
. Calculo de la prevalencia
Prevalencia= Numero total de
casos ( nuevos y existentes ) en
el momento especifico.
Prevalencia= Poblacion total en
ese momento



