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el shock

es una condicion medica grave caracterisada por la 
disminicion de la perfusion sanguina y del apaorte de 

oxigeno a los organos y tejidos  de cuerpo. es to lleva auna 
deficit de oxigeno a nivel celular , alterando la funsiones 

organicas y si no se trata puede ser mortal.

consepto 

es un estado de hipoperfusion tisularen el que el 
suministro de oxigeno y nutrientes no es suficiente para 
satisfaser las demandas metabolicas del cuerpo. desto 

genera disfuncion celular progresiva ,daños alos organos y 
puede llevar ala muerte si no se reviete a tiempo.

etiologia 
el shock puede ser provocado por divesas causas , 

entrelas que se  incluyen :
perdida de volumen saguinio ,disfuncion cardiaca, dilucion 

de los vasos sanguinios y obstruccion al flujo sanguinio

clasificasion el shock se clasifican en cuatro tipos principales 
shock hipovolemico ,shock cardiogenico , shock 

distributivo: shock septico ,shock anafilactico, shock 
neurogenico , shock obtructivo 

cuidados de enfermeria 
el papel de enfermeria en el manejo del shock es vital 

para estabilizar y apoyar el tratamiento . las 
intervenciones incluyen : 

evaluacion contante de los signos vitales,administracion 
de oxigeno ,establesimiento de vias intravenosas 

,reposicion de liquidos ,medicasion segun la indicasiones 
medicas, control de diuresis, posision adecuada , soporte 

emocional y educasion 


