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El shock es un estado de hipoperfusion de los
drganos que produce disfuncidon y dafio celular.
Los mecanismos pueden incluir una disminucion
del volumen circulante, disminucion del gasto
cardiaco y vasodilatacion, a veces con
derivacion de la sangre que saltea los lechos de
intercambio capilar.

A

Shock Hemoragico: La disminucion de

la volemia como consecuencia de una
hemorragia aguda puede producir un
shock por disminucion de la precarga.

Lo produce un fallo de la funcién
miocardica. La causa mas frecuente
es el infarto agudo de miocardio

FISIOPATOLOGIA: FASES DEL
SHOCK

Shock Séptico

El shock séptico tiene un perfil
hiperdindmico que se caracteriza

por un GC elevado.

Shock Anafilactico: Este tipo

de shock es consecuencia de una

reaccion alérgica exagerada ante
un antigeno.

Shock Neurogemco

Fase de shock compensado: En
una etapa inicial donde se ponen
en marcha una serie de
mecanismos que tratan de
preservar las funciones de
drganos vitales (corazon y sistema

TRATAMIENTO

Por ser el shock un proceso critico
que amenaza la vida del paciente,
la actuacion terapéutica debe ser
inmediata, lo que supone en la
mayoria de las ocasiones iniciar un
tratamiento empirico.

Soluciones cristaloides:

Soluciones coloides: una
ventaja es que expanden la

volemia con un menor aporte.

El coloide natural por
excelencia es la albumina. Sin
embargo, las soluciones
coloides mas empleadas son
sintéticas.

Farmacos cardiovasculares:

Son los farmacos mds empleados en la
actualidad en el tratamiento del
shock. Se dividen en dos grupos:
farmacos que acttan sobre el

inotropismo cardiaco y farmacos que
actuan sobre las resistencias
vasculares.

Adrenalina
Noradrenalina
Dopamina
Dobutamina

Fase de shock irreversible

Reposicién de la volemia
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