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Es una afeccion potencialmente mortal que se presenta cuando el
CONCEPTO cuerpo no esta recibiendo un flujo de sangre suficiente que conlleva
un insuficiente abastecimiento de oxigeno y otros nutrientes a todos

los érganos vy tejidos, necesarios para que éstos satisfagan sus
exigencias metabdlicas

colapso pulmonar
reduccion de volumen de sangre

Cualquier causa que altere los

mecanismos que mantienen la ejemplos  *
circulacién normal puede conducir al + problemas cardiacos
ETIOLOGIA shock, este asu vez provoca afecciones « cambios en los vasos sanguineos

también se asocia a sangrados
extremos por lesiones.

en todos los organos y sistemas

« presion baja
« dolor toracico
. piel palida y fria

SINTOMAS 3 . pulso rapido pero débil
m « paciente inconsciente
. taquicardia

SEPTICO: Debido a infecciones
NEUROLOGICO: Ocacionado por el dano al sistema

i nervioso
9 ' TIPOS DE SHOCK QCARDIOGENICO: Debido a problemas cardiacos
: ANAFILACTICO: Causado por reacciones alergicas

OBSTRUCTIVO: Causado por obstrcuccion en la

circulacion de la sangre
HIPOVULEMICO: Hemorragia, perdida de

fluidos

En todos los casos enfermeria debe de ofrecer
« un entorno seguro al paciente
» monitoreo continuo de signos vitales

CUIDADOS DE « control de temperatura

ENFERMERIA ™= « administracion de oxigeno
ST . administracion de medicamentos




El shock es un sindrome de gran riesgo para la vida ya que no permite la oxigenacion adecuada de los 6rganos vitales y
tejidos entre sus sintomas mas comunes encontramos taquicardia ,pulsaciones rapidas peri débiles, dolor toracico,
dependiendo del tipo de shock que presente el paciente, entre ellos se encuentra el shock hipovolémico que es
provocado por una hemorragia y perdida de fluidos, shock anafilactico causado por reacciones alérgicas, o el shock
neuroldgico que es provocado por severos dafios en el sistema nervioso. Los cuidados enfermeros seran vitales en la
atencion del paciente ya que esta se encarga de la administracion de oxigenacion en caso de ser necesario,
administracién de medicamentos, monitoreo continuo de signos vitales y en todo momento ofrecer un entorno seguro y
confortable. Establecer un diagndstico oportuno sera vital para determinar el estado de salud y evolucién del paciente
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