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ORGANOS QUE 

PARTICIPAN

CICLO              

MENSTRUAL 

FASE LÚTEA.MENSTRUACIÓN.

FASE FOLICULAR.  HORMONAS DEL        

CICLO  

MENSTRUAL

SE PRODUCEN EN SU 

HIPÓFISIS (FSH Y LH) Y EN 

SUS OVARIOS 

(ESTRÓGENOS Y 

PROGESTERONA) .

• ÚTERO 

• OVARIOS

• TROMPAS DE 

FALOPIO

• MIOMETRIO 

• VAGINA. 

PERIODO QUE VA DESDE EL 

INICIO DE LA MENSTRUACIÓN 

HASTA LA OVULACIÓN.

• CRECIMIENTO DE 

FOLICULOS OVÁRICOS.

• SECRECIÓN  DE 

ESTRÓGENOS.

ES UN PERIODO DE 

APROXIMADAMENTE 28 DIAS 

EN EL QUE LA MUJER 

EXPERIMENTA CAMBIOS EN SU 

CUERPO ESPECIALMENTE EN 

EL ÚTERO Y LOS OVARIOS DE 

SU SISTEMA REPRODUCTOR.    

(  PREPARAR EL EMBARAZO)    
ALREDEDOR DEL DIA 14 

DEL CICLO MENTRUAL, LA 

HIPOFISIS PRODUCE UNA 

SUBIDA DE LOS NIVELES 

DE LH Y QUE PROVOCA LA 

OVULACIÓN .

ES LA QUE EMPIEZA JUSTO 

DESPUÉS DE LA OVULACIÓN Y QUE 

DURA HASTA EL FINAL DEL CICLO 

MENSTRUAL . PREPARA EL ÚTERO 

PARA LA IMPLANTACIÓN DEL 

EMBRION.

ESTE SANGRADO MENSTRUAL 

SE CORRESPONDE CON LA 

DESCAMACIÓN DEL 

ENDOMETRIO DEBIDO A QUE 

NO HA HABIDO IMPLANTACIÓN 

EMBRIONARIA.

FASE

OVULATORIA
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