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El ciclo menstrual es
el que se define
como un ciclo en el
que existe un
intervalo de 21 a 35
días entre ciclos,
dura de 2 a 7 días y
las perdidas se
calculan uno 30ml
por ciclo.

El ciclo menstrual esta
dividido en dos fases:

folicular: es un
ciclo ovulatorio.
luteínica: en esta
fase el
endometrio se
espesa, las
glándulas se
vuelven mas
tortuosas, crecen
las arterias
espirales y
disminuye la
actividad mitótica.

ORGANOS DEL CICLO MENSTRUAL

vagina
músculos: liso, estriado
y esquelético.

es segregada en el sistema portal hipotalámico de
manera pulsada lo que provoca la secreción de las

siguientes hormonas

LUTEINIZANTE

FOLICULOESTIMULANTE

GONADOTROPINA

CICLO
 MENSTRUAL

HORMONAS DEL CICLO MENSTRUAL

¿QUE ES EL CICLO MENSTRUAL?

ORGANOS EXTERNOS

ORGANOS INTERNOS

útero
ovarios
trompas de Falopio.


