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EPIDEMIOLOGIA EN SALUD
PUBLICA

EPIDEMIOLOGIA:

Diciplina cientifica que estudia La
frecuencia vy distribucion de fendmenos
relacionados con La salud v sus

determinantes en poblaciones especificas
v la aplicacion de este estudio al control de
problemas de salud.

La epidemiologia tambiéen estudia:

-Causas de muerte como los accidentes o
suicidios.

-Hdabitos de vida como consumo de alcohol,
tabaco o la dieta.

-Uso de servicios de salud.

-Calidad de vida relacionada con La salud.
-Distribucion v frecuencia de los
marcadores de enfermedad.

Epidemaiologia
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Determinantes de las condiciones de salud

-Fisicos
-Biologicos
-Culturales
-Comportamiento
salud.

-Estilos de vida.
-Sistema sanitario.
-Economia.
-Educacion.
-Genéticos.
-Servicios de salud.
-Genero.
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influyen sobre la

ElL estudio de las

medida de la frecuencia vy variacion de un
fendmeno en grupos de poblacion a lo
largo de un periodo de tiempo en
diferentes lugares o formados por
diferentes tipos de personas.
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HISTORIA NATURAL DE LA
ENFERMEDAD:

conjunto de sucesos que van desde que un
sujeto o grupo de sujetos resulta expuesto
a las primeras causas de una enfermedad
hasta que esta se desarrolla vy finalmente
se resuelve con la curacion total, la
curacion con secuelas o la muerte.

la epidemiologia de salud publica estudia
las primeras partes de estos sucesos, es
decir; la frecuencia vy distribucion de Lla
enfermedad vy sus determinantes, factores
de riesgo o proteccion

La epidemiologia clinica estudia La
frecuencia distribucion de las
consecuencias de la enfermedad vy sus
determinantes, factores prondsticos.

enfermedades como

fendmenos poblacionales es muy antiguo,
de hecho, la aparicion de varias plagas a lo
largo de La historia fueron registradas en la
mayor parte de los libros sagrados vy estos
contienen las primeras normas para
prevenir las enfermedades contagiosas, si
bien estas descripciones dejan muy en
claro que Lla poblacidn creia que los
padecimientos eran contagiosos, los
meédicos de la época pusieron escasa
atencicon en el concepto de contagio.




Agente

RED CAUSAL

Sus investigaciones tienen como proposito
identificar claramente las condiciones que
pueden ser calificadas como causas de las
enfermedades, distinguiendolas de las que
se asocian a ellas unicamente por azar.
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DETERMINACION DE RIESGOS

la epidemiologia ha demostrado la relacion
existente entre determinadas condiciones
del medio ambiente, el estilo de vida v la
carga genética, vy la aparicion de danos

especificos en las poblaciones en riesgo.

PREVALENCIA

IDENTIFICACION Y EVALUACION DE
LAS MODALIDADES DE LA RESPUESTA
sSOcCIAL

La epidemiologia tambiéen se ha usado
como instrumento en lLa planificacion de los
servicios sanitarios, mediante La
identificacion de los problemas prioritarios
de salud, las acciones y recursos que son
necesarios para atenderlos, v el diseno de
programas para aplicar estas acciones vy
recursos.

La prevalencia (P) cuantifica la proporcion
de individuos de una poblacion que
padecen una enfermedad en un momento
O periodo de tiempo determinado.

la prevalencia no tiene dimension y nunca
toma valores menores de O & mayores de
1, siendo frecuente expresarla en términos
de porcentaje, en tanto por ciento, tanto

por mil.. en funcion de la
enfermedad estudiada.
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“rareza” de la

La prevalencia de un problema de salud en

una comunidad determinada suele
estimarse a partir de estudios
transversales para determinar su

importancia en un momento concreto, vy no
con fines predictivos.

Otra medida de prevalencia utilizada en
epidemiologia es la llamada prevalencia de
periodo, calculada como la proporcion de
personas que han presentado La
enfermedad en algun momento a lo largo
de un periodo de tiempo determinado.

La incidencia se define como el numero de casos

nuevos de una enfermedad que se desarrollan en una
poblacion durante un periodo de tiempo determinado.
Hay dos tipos de medidas de incidencia: la incidencia
acumulada \V} La tasa de incidenciaq, tambien
denominada densidad de incidencia.

La incidencia acumulada ( IA) es la proporcion de
individuos sanos que desarrollan la enfermedad a lo
largo de un periodo de tiempo concreto

La densidad de incidencia no es por lo tanto una
proporcion, sino una tasa, ya que el denominador
incorpora la dimension tiempo. Su valor no puede ser
inferior a cero, pero no tiene Limite superior.



