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DESIAION Y CANCEP TS

BASICES

La epidemiologia estudia
1. Frecuencia y distribucion de fenomenos
relacionados con la salud.

2. Determinantes de estos fenomenos (factores
fisicos, biologicos, sociales, culturales y de
comportamiento).

3. Aplicacion de este estudio al control de
problemas de salud.
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1. Identificar problemas de salud.
2. Desarrollar estrategias de
prevencion y control.

1. Enfermedades.
2. Causas de muerte (accidentes,
suicidios, etc.).
3. Habitos de vida (consumo de
tabaco, dieta, etc.).

3. Evaluar la efectividad de
intervenciones.
4. Mejorar la salud publica.

4. Uso de servicios de salud.
5. Calidad de vida relacionada con la
salud.




DETERMINANTES DE LAS
CONDICIONES DE SALUD

LOS DETERMINANTES DE LAS CONDICIONES DE SALUD SE

REFIEREN A LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA SALUD

DE UNA PERSONA O POBLACION. ESTOS DETERMINANTES
PUEDEN SER CLASIFICADOS EN VARIAS CATEGORIAS:

E 4Cuél et al tama?

DETERMINANTES DE LA SALUD!

GRUPO 1 "MEDGIRLS"

DETERMINANTES
AMBIENTALES

1. Calidad del aire y agua
2. Contaminacion quimica y fisica
3. Cambio climatico
4. Entorno fisico (urbanizacién, disefio
urbano)
5. Acceso a espacios verdes y
recreativos

DETERMINANTES SOCIALES

1. Educacién
2. Ingresos y economia
3. Ocupacion y trabajo
4. Entorno social y apoyo
5. Acceso a servicios de salud
6. Politicas publicas y legislacion

DETERMINANTES
COMPORTAMENTALES

1. Estilo de vida (actividad fisica, dieta)
2. Consumo de sustancias (tabaco,
alcohol, drogas)

3. Habitos de suefio y descanso
4. Uso de tecnologia y medios de
comunicacion



Incidencia - prevalencia

- PREVALENCIA: PROPORCION DE PERSONAS CON
UNA ENFERMEDAD EN UN MOMENTO DADO.
- INCIDENCIA: NUMERO DE NUEVOS CASOS DE UNA
ENFERMEDAD EN UN PERIODO DETERMINADO.
- DURACION: TIEMPO QUE UNA PERSONA VIVE CON
LA ENFERMEDAD.

LIMITACIONES DE
LA PREVALENCIA

- Puede reflejar determinantes de la
supervivencia en lugar de causas de la
enfermedad.

- Puede llevar a conclusiones erréneas si
no se considera la incidencia.

IMPORTANCIA DE LA
RELACION

- En investigacion etiologica, la incidencia es més relevante para
estudiar causas de la enfermedad.

- En planificacion de recursos y prestaciones sanitarias, la

prevalencia es mas util para conocer la magnitud del
problema.

VENTAJAS DE LA
PREVALENCIA

- Permite evaluar la asociacién entre
causas y enfermedad.
- Es util para planificar recursos y
prestaciones sanitarias.



