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En la ciencia de la salud, la
estadistica tiene una gran
importancia ya que pose
numerosas ventajas, por ejemplo
nos puede ayudar a conocer las
problematicas presentes en una
comunidad, los factores de riesgo o
predisposicion a ciertas patologias.
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La bioestadistica ha debido ampliar
su campo para, de esta manera,
incluir cualquier modelo
cuantativo y no solamente
estadistico.

INTRODUCCION A LA

ESTADISTICA

El primer médico que utiliz6 métodos
matematicos para cuantificar variables
de pacientes y sus enfermedades fue
el francés Pierre Charles-Alexandre
Louis (1787-1872).

Inglaterra William Farr (1807- 1883) que habia estudiado
estadistica médica con Louis hicieron los primeros mapas
epidemiologicos usando métodos cuantitativos y analisis
epidemiolodgicos. Francis Galton (1822-1911), basado en
el darwinismo social, fundo la biometria estadistica.

Tres diferentes problemas cuantitativos fueron estudiados por otros tantos
autores. William Heaton Hamer (1862-1936) propuso un modelo temporal
discreto en un intento de explicar la ocurrencia regular de las epidemias de
sarampion; John Brownlee (1868- 1927), primer director del British Research
Council, luché durante veinte anos con problemas de cuantificacion de la
infectividad epidemioldgica, y Ronald Ross (1857-1932) exploro la aplicacion
matematica de la teoria de las probabilidades con la finalidad de determinar la
relacion entre el nimero de mosquitos y la incidencia de malaria en situaciones
endémicas y epidémicas. Pero el cambio mas radical en la direccion de la
epidemiologia se debe a Austin Bradford Hill (1897-1991) con el ensayo clinico
aleatorizado y, en colaboracion con Richard Doll (n. 1912), el épico trabajo que
correlaciond el tabaco y el cancer de pulmon.

La enfermera inglesa Florence Nightingale. Durante la
guerra de Crimea, Florence Nightingale observé que
eran mucho mas numerosas las bajas producidas en el
hospital que en el frente. Por lo tanto, recopild
informacion y dedujo que la causa de la elevada tasa
de mortalidad se debia a la precariedad higiénica
existente. Asi, gracias a sus analisis estadisticos, se
comenzo a tomar conciencia de la importanciay la
necesidad de unas buenas condiciones higiénicas en los
hospitales.
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El analisis y las técnicas estadisticas so
esencial en toda investigacion biomedi
utilizacion de las técnicas estadisticas h
considerablemente en los ultimos anos e
la investigacion de ciencias de la salud.
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