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Concepto

Afeccion mortal
gue se presenta
—) cuando el cuerpo
no esta recibiend
suficiente sangre

Es un sindrome
clinico asociado
a multiples
procesos que
ocasiona defisis
en el oxigeno -

—

resultados de |

- Hemorragico _
mecanismos

- Hipovolémico
- Cardiogénico

- Obstructivo _ !
- Séptico diferentes tipos de
- Anafilactico shock

Estos pueden ser

— fisiopatologicos

Esto conlleva a un
metabolismo celular
anaerobio

0 Se altera la
) funcion celular

Estos van
asociado a
multiples

gue producen los procesos que

0s

Clasificacion _J

ocasiona defisis
en el oxigeno.

El principal objetivo es restaurar y

Son las causas o factores que
provocan una condicion critica

Objetivo |_J

prevenir el dafio para eso hay que
evaluar signos y sintomas y de :

que permite identificar la
situacion.

La actuacion terapéutica

igual manera identificar el tipo de
shock que el paciente tenga.

—

elabios y uiias morados
eConfusion

debe ser inmediata, lo que
supone en la mayoria de

Sintomas |_J

e Mareos

eNauseas

las ocasiones iniciar un
tratamiento empirico.

Cuidados
de enfermeria

—

Los cuidados se
centran en estabilizar al
paciente y tratar la
causa principal para
prevenir
complicaciones.

valoracioén

e Pupilas dilatadas
eDebilidad o fatiga

—

Registrar todas las
intervenciones, y la
evolucién del
paciente para asi
brindarle una mejor
atencion.

Los signos vitales, son la
principal funcion para
evaluar a los pacientes
entre ellos son, la presion
cardiaca, presion arterial
temperatura y oxigeno.

Documentos |




El shock es una condicion critica caracterizada por la inadecuada perfusion de los tejidos y 6rganos, lo que lleva una
alteracién en el suministro de oxigeno y nutrientes para mantener la funcion celular ya que si no se identifica a tiempo
puede progresar a un dafo irreversible y muerte.

Este tema habla sobre el shock ya que es una emergencia médica que requieren un manejo, el cuidado adecuado de
enfermeria es fundamental para estabilizar al paciente y apoyarlo en el tratamiento ya que los cuidados de enfermeria se
centran en estabilizar al paciente y tratar la causa para asi prevenir mas complicaciones.

Los cuidados de enfermeria en pacientes o estado de shock es importante evaluarlos para determinar el tipo de shock que
presente ya que se busca estabilizarlos para que asi no se provoquen mas dafios.

Entre los principales tipos de shock estan:

eShock cardidégeno (debido a problemas cardiacos)

eShock hipovolémico (causado por muy poco volumen de sangre)
eShock anafilactico (causado por una reaccion alérgica)

eShock séptico (debido a infecciones)

eShock neurégeno (ocasionado por dafio al sistema nervioso)

eShock obstructivo (causado por algo fuera del corazén que evita que el corazén bombee suficiente sangre)
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