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El shock un sindrome clinico asociado a multiples
procesos, cuyo denominador comun es la

existencia de una hipoperfusion tisular que
DEFINICION ocasiona un déficit de oxigeno (O2) en diferentes
organos y sistemas, Este déficit de O2 conlleva un
metabolismo celular anaerobio, con aumento de la

/QMQJU produccion de lactato y acidosis metabdlica.

T'Pos «Shock Hemorragico  +Shock Hipovolémico no hemorragico
«Shock cardiogénico  *Shock obstructivo extra cardiaco
*ShockSéptico  *ShockAnafilactico
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” M lqwb *Shock Neurogénico

FASES *Fase de shock compensado
DEL SHOCK *Fase de shock descompensado
SHOCK *Fase de shock irreversible
*Hipotension arterial: Presion arterial media (PAM)< 60mmHg o presion
arterial sistdlica (TAS)< 90 mmHg o un descenso > 40 mmHg de sus cifras
,f’/) Cm habituales. Se debe usar la PAM ya que es permite una valoracion menos
/117 i
/4 OCK sujeta a errores que la PAS.
y ﬂ' s" +Disfuncion de drganos: oliguria, alteracion del nivel de conciencia, dificultad
respiratoria.

*Signos de mala perfusion tisular: frialdad, livideces cutaneas, relleno capilar
enlentecido, acidosis metabdlica.
*Q’UZ«QJU *Soporte Respiratorio
TRATAMIENTO *Soporte Circulatorio

*Reposicion de la volemia
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