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hock Hemorragico

Shock Hipovolémico

Shock cardiogénico

Shock obstructivo

ﬂ shock es un sindrome clinico\

asociado a miiltiples procesos,
cuyo denominador es la
existencia de una hipoperfusion
tisular que ocasiona un déficit
de oxigeno (02) en diferentes
oérganos y sistemas.

Este déficit O2 conlleva un
metabolismo celular anaerobio,
con aumento de la produccién
de lactato y acidosis metabélica.
$i esta situacion se prologa en el
tiempo, se agotan los depésitos
energéticos celulares y se altera

u: funcién celular, con pérdidy

Soporte Respiratorio Al igual que en otras situaciones criticas la prioridad inicial en el shock es asegura
una correcta funcidn respiratoria.

Soporte Circulatorio Una vez asegurada la funcién respiratoria hay que establecer un acceso venoso
para la administracion de fluidos y farmacos

Reposicion de la volemia Independientemente de la causa del shock, y si no existen signos de
sobrecarga de volumen, es imprescindible restaurar el volumen circulante.

Soluciones cristaloides Se emplean habitualmente las soluciones salinas fisiolégica (CINa
0,9%) y el Ringer Lactato entre otros.
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