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CONCEPTO DE LiPIDOS. /

El término lipido se refiere a una amplia variedad de
biomoléculas, incluyendo las grasas, los aceites, las ceras,
y los esteroides. Todos los lipidos, independientemente de

su estructura, localizacion, o funcion en los organismos,
comparten caracteristicas comunes que permiten
identificarlos como un grupo. No se disuelven en agua; son
hidrofobicos.Los acidos grasos es el nombre comtin de un
grupo de acidos orgénicos, con un Unico grupo carboxilo
(COQH), entre los que se encuentran los dcidos saturados
(hidrogenados) de cadena lineal producidos por la hidrélisis
de las grasas neutras.Los acidos grasos pueden ser
también no saturados o insaturados, es decir, pueden
presentar dobles enlaces. El 4cido metanoico (férmico),
HCOOH, y el acido etanoico (acético), CH3 COOH, son los
acidos grasos mas simples.Los acidos estearico y
palmitico son materiales grasientos que tienen poco
olor.Las grasas y aceites, también llamados triglicéridos,
son también otro tipo de lipidos. Sirven como depdsitos de
reserva de energia en las células animales y vegetales.Los
lipidos son un grupo muy heterogéneo de compuestos
orgéanicos, constituidos por carbono, hidrégeno y oxigeno
principalmente, y en ocasiones por azufre, nitrégeno y
fosforo. En los alimentos existen fundamentalmente tres
tipos de lipidos:
= Grasas 0 aceites (también lamados triglicéridos o
triacilglicéridos).
= Fosfolipidos.
= Esteres de colesterol, que muestran un componente
comun: los écidos grasos. Los hay de tres tipos: acidos
grasos saturados (AGS), cidos grasos monoinsaturados
(AGM). 4cidos grasos polinsaturados (AGP).
Los lipidos son moléculas cuya principal caracteristica es
su caracter hidrofdbico, es decir,
no son solubles en agua o soluciones acuosas.
Estéan formadas, principalmente, por carbono e hidrogeno
y, en menor cantidad por oxigeno. |
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Lipidos
Tienen la funcion principal de almacenar energia

‘ Biomoléculas

Acidos grasos

=

PROFPIEDADE)S. ) / /
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* CARACTER ANFIPATICO: SON AQUELLOS LIPiﬁbS
QUE CONTIENEN UNA PARTE HIDROFILA, ES DECIR
QUE ATRAE AL AGUA Y OTRA PARTE HIDROFOBA

9 v.{ QUE REPELE AL AGUA.
o 223 *PUNTO DE FUSION:
»}}:—Q ESTA PROPIEDAD DEPENDE DE LA CANTIDAD DE
2 3 CARBONOS QUE EXISTA EN LA CADENA
oge vf{ HIDROCARBONADA Y DEL NUMERO DE ENLACES
DOBLES QUE TENGA ESA CADENA. MAYOR SERA EL
o PUNTO DE FUSION CUANTA MAS ENERGIA SEA
% E g NECESARIA PARA ROMPER LOS ENLACES.
/ §8 PROPIEDADES QUIMICAS DE LOS LIPIDOS
"'“'\ * ESTERIFICACION:
D3 ES UNA REACCION EN LA CUAL UN ACIDO GRA

Origen Vegetal

UNE A UN ALCOHOL, MEDIANTE UN ENLAC
COVALENTE. DE ESTA REACCION SE FORM
ESTER, LIBERANDO AGUA.
* SAPONIFICACION:

ES UNA REACCIGN EN LA CUAL UN ACIDO GRASO'SE
UNE A UNA BASE DANDO UNA SAL(DE AGIDO GRASD,
LIBERANDO UNA MOLECULA DE\AGUA. ;

* ANTI-OXIDACION: <57
ES UNA REACCIGN EN LA CUAL SE OXID

‘ GRASO INSATURADO. (&
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hidrofébica

* —— Glicerina

opeJnjes oselb oply

Lipidos de import
biolégica Entre los i
importantes se hallaiylo
fosfolipidos, component&s.
mayoritarios de la membrana
de la célula.Estin formada por
una larga cadena
hidrocarbonada (4-24 atomo
"~ Colina de carbono) unido
covalentemente a un grup
Grupo fosfatoeqrboxilato o grupo carbox
terminal, es decir, son acid
monocarboxilados de cade
lineal R-COOH, endonde R e
una cadena alquilo formada
por atomos de carbono e
hidrogeno.Los acidos grasos
poseen muchas propiedades
quimicas importantes y
experimentan reacciones que
son tipicas de los acidos
carboxilicos de cadena corta
como la formacion dﬁésteres \
cuando reaccionan ©p { {
alcoholes. Triacilglicé
También conocidos ¢

Figura 6.9
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TABOLISMO DE LIPIDOS/

Los acidos grasos ‘son una fuep

importante de enéfg_iﬁ-:?:' 42 parg
muchas célulag™

y la mayoria de los acidos gras

obtenemos a traves de los afimentos: «

SPORTADORAS DE ACIDOS GRASOS
CFT: SIS TEMA CAMMITING PALMITOIL-TIANSIE RASA
APQ WE-R Y E-R: RECEFTORES PARA LAS AFD

W OE ALTA DEMSIDAD

HTM'M”ITEI

HOL: LIPO®|

Una vez que los ingerimos, el prot;'gsﬁ de
fragmentacion mecéanica comienza con la
masticacion y dentro de la boca se
secreta la enzima lipasa salival para
comenzar la digestion de las grasas. El
bolo alimenticio formado por la salivay e

G - APD BT R

alimento entra por deglucion al eséfago
posteriormente pasa al estémago e
donde el pH &cido incrementa la activi
de la enzima lipasa salival. La mucos
gastrica e intestinal secretan lipasas
se mezclan con las secreciones
pancreéticas y sales biliares. La mayor
actividad de digestion quimica de los
lipidos tiene lugar en la porcion superior
del yeyuno, en donde la liberacion de
lecitina por la bilis facilita el proceso de
emulsificacion de las grasas, para que los
tres tipos de enzimas pancreaticas y una
coenzima las hidrolicen. La bilis juega un
papel importante en la digestion de las
grasas, ya que ademas de proporcionar,
factores emulsificantes como los acidos,
y sales biliares, contienen bilirrubina, una
molécula derivada de la hémbglobina -
como consecuencia de la degrafagién de™
glébulos rojos en el bazo; que. |
posteriormente forma parte delabilis. La
bilirrubina es la que da el color a |as heces.
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ESTRUCTURA QUIMICA.
Las proteinas son biopo
(macromoléculas orga

N UVE FRUIEINAD, (.LAbII'I7I

Proteinas
estructurales

Proteinas
transportadoras

www.Abcfichas.cem

Heteroproteinas
Escleroproteinas
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basicamente por carbonq, ' g
hidrégeno (H), oxigeno (0) y nitrdgeno
(N); aunque pueden contener también

azufre (S) y fosforo (P) y, en menor
proporcion, hierro Fe), cobre (Cu)
magnesio (Mg). yodo (), etc.
Estos elementos quimicos se agr
para formar unidades estructur
(mondmeros) llamados
AMINOACIDOS,Las proteinas so
resumen, biopolimeros de aminoaci
Yy Su presencia en los seres vivos es
indispensable para el desarrollo de los
muitiples procesos vitales.
Se clasifican, de forma general, en
Holoproteinas y Heteroproteinas
segln esten formadas

Por su
composicion
Por su
conformacion

Por su solubilidad

Clasificacion de
las Proteinas
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Estructura terciaria
(cadena polipeptidica)

(una hélice)

Estructura secundaria

n ﬂ rn R ﬁ respectivamente sélo por aminoéci;ic’s
’ v o0 bien por aminoacidos cqés otrai?-
< C i
g} {} ; susceptibles de ser clasifice
~ P Q 3 .
- funcion de su formay en func

moléculas o elementos a&'” o ales
w ‘)mposicién quimica.

Estructura primaria
(residuos de
aminodcidos)

aminoacidicos.Las proteing
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-~ ESTRUCTURA BASICA DE LOS
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CLASIFICACION DE LOS

”

a-AMINOACIDO

®

» Los aminoacidos se clasificanen tres grupos:

» Aminoacidos esenciales.
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« Aminoacidos no esenciales.

C.I)
Eq
=}
Z
2
g
=
C

« Aminodcidos condicionales.

ATOMO DE
HIDROGENO

| CADENA LATERAL |

RUCITURA Y CLASIFICACION DE LOS

AMINOACIDOS

las estructuras basicas que conforman a las
proteinas, es decir, las estructuras y
propiedades quimicas de los aminoécidos. Los
aminoacidos son compuestos organicos
constituidos por un grupo amino (-NH2), un
grupo carboxilo (-COOH), un 4tomo de
hidrogeno (-H) y una cadena lateral especifica
para cada aminoacido denominada (-R), que
confiere a cada aminodcido propiedades
Unicas.Los aminoacidos poseen propiedad,eé ,
4cidas y basicas, ya que el grupo carboxilg es
un acido débil (-CO0-), mientras que el grupo
amino es una base débil (-NH3+).Las profeinas
se pueden clasificar por su funcnon y
estructura,La estructura primaria, consuste en
la secuencia de aminoacidos de las moleculas,
formando estructuras lineales si}} ;
ramificaciones, conocidas también como
polipéptidos.La estructura secundaria se
refiere ala estructura local de los polipéptid@
cuando
éstos interactiian mediante enlaces o
puentes de hidrégeno entre el oxigeno del
grupo carbonilo de una cadena polipeptidica
con el hidrégeno del grupo amida de otra
cadena polipeptidica proxima, lo que consta de
varios patrones repetitivos. La estructura de
hoja B- plegada se forma cuando se alinean
dos 0 mas segmentos de la cadena
polipeptidica de forma paralela o antiparalela
formando laminas plegad?s;‘La estructura |,
terciaria de una proteina se refiere a la forma~
tridimensional/ N
superplegada y enrollada en sus estructuras—
nativas y bioldgicamente activadela
proteina.Las proteinaspueden clasificarse’ de
acuerdo con su composicion: Las proteinas /
simples o haloproteinas
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PROPIEDADES DE LOS AMINOACIDOS
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ROS Y PROPIEDADES OPTICAS

AMINOACIDOS.

En los aminoacidos tienen un carbo
carbono que dispone una configur

tetraédrica, lo que tiene implic
%

significativas sobre la estructura y fdncigi.gé |
aminoacidos.pueden clasificarse en cua(t' 'clzase
) no polares, .
2) polares,
3) acidosy
4) basicos.

Los aminoacidos no polares, contienen £
principalmente grupos R hidrocarbonados ;6
cargas positivas o negativas.Los aminoac dos
polares, por su parte poseen grupos funcionales
capaces de formar puentes de hidrégenol’éue
interacttian con el agua, es decir, son hidréfiloso
"afines al agua".Los aminoacidos gcidos tienen
cadenas laterales con grupos carboxilato (acido__
carboxilico) que se ionizana pH 7.0 (pH fisioldgico):
presentando cargas negativas.Los aminoacidos
que nuestro organismo no pueden sintetizar, se
les denomina amino&cidos esenciales, yaque la
fuente de éstos es exclusivamente a través dela
dieta. Los aminodcidos esenciales son nueve:
histidina, isoleucina, leucina, lisina, metionina,
fenilalanina, treonina, triptéfano y valina.Los
aminoacidos no estan presentes en forma aislada,
est4n organizados en estructuras mas complejas
que dan lugar a los péptidos y las proteinas, que a
continuacion se presenta.la union de 2 o mas
aminodacidos genera cadenas, aquellas
s de menos de 50 aminoacidos reciben
el nombre de péptidos
Cada aminoéacido que forma parte de una cadena
. peptidica se le denomina residuo.

constituida
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DADES QUIMICAS DE LOS AMlN(yD C
Acido-bésicas /

Comportamiento de f quie
aminoacido cuando g€ iol
Cualquier aminoacido plg:

comportarse como acido y“:r oMo

base, se denominan sustancias
anfoteras.

o
— O i
€ ||8 ¢8| Cuandounamoléculapresent
(] o 0 :
N - g § 2| carganetaceroestaensupu
— i - - 2 . : r »
g 6%||85 E isoelectrico.Los aminoacidos
— S ,
E / & %E 8| proteinas se comportan co
0 fou 5« 6«_ §~ sustar?_cnats tampon.
g Opticas.
E o”o‘o 8 Todos los aminoacidos excepto la
o —_— .
{‘ T =12 = glicina, tienen el carbono alfa
Y a O . =2 Wil A
&Y 2O asimétrico lo que les confiere
) o Y

actividad optica;esto es, que
' desvian el plano de polarizacion
cuando un rayo de luz polarizada se
refracta la molécula.Quimicas.
Las que afectan al grupo carboxilo
(descarboxilacion).
Las que afectan al grupo amino
(desaminacion).
s que afectan al grupo R.
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CEPTO DE ENZIMA.

Los cambios quimicos que se

L

célula organismo que loslLas prote

tienen accidn enzimatica poseerﬁ?ﬁuales
_‘E propiedades quimicas que el resto de las
53 proteinas, producen.Las enzimas pueden
5 g dividirse en enzimas simplesy enzimas
& complejas. Enzimas simples. Son aquella

para ejercer su accion sélo necesitan
parte protéica. Esta puede estar cons
por una o varias cadenas.Enzimas co
Son denominadas aquellas que para g
accion necesitan, ademas de la parte p
de otros factores adicionales que bien
ser de naturaleza organica o inorganica, y
se agrupan bajo el nombre de cofactores
enzimaticos.Las enzimas realizan su trabajo a
temperaturas moderadas o
temperaturas fisioldgicas,en las reacciones
quimicas, en las reacciones bioldgicas,
también se produce una transformacion de las
sustancias iniciales o sustratos, para
transformarlas a productos o sustancias
finales.Las enzimas, al igual que los
catalizadores inorganicos, favorecen la
velocidad de las reacciones bioldgicas,las
enzimas se clasifican de acuerdo con la clase
de reaccion que catalizan y se le asigna una
clasificacion de cuatro nimeros'y un nombre
con dos partes, denominado nombre

istemaético de acuerdo con la Unidn
ternacional de Bioguimica,
ESCaneado con Lamoscanner
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Productos (P)

Enzima (E)

-Sustrato

8-C

E+SH>ESH>E+P

Sustratos (S)

2

Enzima (E)

W

Puesto que la mayoria de
los enzimas son proteiinas,
sus propiedades seran las
mismas. Son solubles en el
agua y se precipitan por el
alcohol. Cada enzima tiene
un pH 6ptimo de
actividad.La temperatura
también influye sobre las
acciones enzimaticas; las

bajas temperaturas as

inactivan, pero no las
destruyen. Conforme s
aumenta la temperatur
crece su actividad hasta
valor optimo, a partir
cual decrece y, finalment
temperaturas altas, se
destruyen. Los enzimas de
los animales homotermos
(aves y mamiferos) tienen
su Optimo entre los 36° y los

4] °C.
LOGIA DE iﬁiVERSIDAD U.D.S. 2024(%)
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IFICACION DE LAY
ENZIMAS.

Las enzimas se clasifican en seis

categorias principales:
* « Oxidorreductasas- catalizan
9';55 reacciones redox cambiando el estado
de oxidacion de uno o mas atomos de
una molécula.
« Transferasas - Transfieren grupos
moleculares de una molécula dona
V a una aceptora. Generalmente
transferasas incluyen el prefijo

como las transcarboxilasas,

¥ Isomerasas
» Ligasas

..  Liasas

transaminasas y las transmetil
« Hidrolasas - Catalizan reaccio

las que se rompe algin enlace
adicion de agua.

« Liasas - Catalizan reacciones en las qué
se elimina algian grupo para formar un
¥ doble enlace o se afiade un doble enlace.
 [Isomerasas - Este se trata de un grupo
heterogéneo de enzimas en el que

especifica que catalizan

’Ox\dorredudasas

» Transferasas

Clasificacién en base a la reaccién
» Hidrolasas

catalizan varios tipos de
reordenamientos intramoleculares. Por
ejemplo, las epimerasas catalizan la
inversion de carbonos asimétricos y las
mutasas catalizan la transferencia
intramolecular de grupos funcionales.
» Ligasas - Catalizan la formacion'de
enlaces entre dos moléculas de sustrato.
Algunas de estas enzimas incluyen el
término sintetasa y otras se denominan

carboxilasas.

/%D& N
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BOLISMO DE LAS
PROTEINAS.

digestion comienza con la saliva durante el
proceso de masticacion, la dlgesjc’i nde las
proteinas comienza en el estomago en donde |
acido secretado activa la pepsina. Con ayuda d
HCI, el pepsindgeno (zimogeno pro-enzima
secretado por mucosa estomacal) es
transformado a pepsina para favorecer en
conjunto con el medio acido, la
desnaturalizacion de las proteinas.La
degradacion de proteinas consiste en reaccion:
de hidrélisis a polipéptidos, tripéptidos,
dipéptidos y finalmente aminoécidos que inici
con la pepsina.Las proteinas parcialmente
fraccionadas, pasan a intestino delgado como
quimo y una vez en el duodeno, las enzimas
pancreaticas: tripsina, quimotripsina, elastasa
carboipeptidasas A y B, continuan la digestior
La tripsina actua sobre las uniones peptidicas ¢
los grupos carboxilo de arginina y lisina.Estas
enzimas transforman los polipéptidos en
peptonas, para que posteriormente las
peptidasas: aminopeptidasa y exopeptidasa,
I producidas por las células epiteliales de las

HOMEOSTASIS METABOLICA

CONTROL ALIMENTARIO
CONTROL DE LA SED

vellosidades intestinales van hidrolizando a lo
aminoacidos, degradando repetidamente el
residuo N-terminal de los oligopéptidos para
producir aminoacidos libres y péptidos de
tamano pequernio.Los aminoacidos individuale
asi obtenidos son absorbidos en las vellosi
del ileon en el intestino delgado, me
mecanismo de transporte activo q
energia y esta acoplado al transporté
para dirigirse al higado en donde s
un tiempo para luego ser transpof
de la sangre hacia las células. P
péptidos pequenos se absor
pinocitosis por los enterocitos que
células epiteliales del intestino delgado, en
onde se terminan de hidrolizar para pasar ex

a de aminoacidos libresa la vena porta.
ESCaneado con Lamoscanner
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