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Origen de la conducta humana




(Variables independientes en la salud )

TIENE QUE PERSIBIR LAS
PERSONAS

Una relacién significativa entre su

1.Las cituacionales,

comportamiento especifico y los
sintomas que experimentan.

3. Las consecuencias
anticipadas de las
conductas
saludables.




Variables ambientales
como condicionantes

en la salud.

L0S PAISES MAS
ABANSADODS

AMBIENTE, SALUD
Y EDUCACION.

Determina el peso
relativo de las variables
ambientales en la salud

de los individuos
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El desarrollo
tecnolégico y
urbanico genera
problemas cada
vez mas graves. )

s

[655eres humanos |
nos construimos
desde lo socio
ambiental partir de
un mundo de
significados

\ compartidos.
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/" Enlas socledades N\
latinoamericanas un

namero significativo de
enfermedades y muertes es
causada por enfermedades

\ infecclesas. J

Estos problemas también s;)n\
comunes en |as sociedades

subdesarolladas.
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\

g La crisis ambientales del\
presente requiere tanto de la
educacién normal para
desarrollo de una conciencia

\ ambiental. /




~ MODELOS DE RELACION ENTRE »
>  PERSONALIDAD Y SALUD S
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( Factores emocionales )

REACCIONES PROLONGADOS.
> ¥ TRASTORNOS
CARDIOVACULARES

Reacciones psicofisilogicas que Emos podido responder
todas experimentamos a diario. répidamente de aquellos

Mantienen niveles de activacion
fisioldgica
estimulos que amenazan nuestro
fisico

De caracter | | Han mostrado
: Puede deterlorar =
universal que la depresion
nuestra sahid i se
bastante e esun factor de
I f socialy Energizan una riesgo
delaculturay :

generan
cambios

3 OTROS DELOS FACTORES

Asociacion alos
transtomos
cordiovasculares






