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Fases del Proceso de
Atención de Enfermería.

Valoración Diagnóstico de Enfermería Planificación
Ejecución

 Recolección de datos
(historia clínica, entrevistas,

exámenes físicos).

 Establecimiento de objetivos
de cuidado.

Priorización de
intervenciones de acuerdo

con las necesidades.

Desarrollo de un plan de
cuidados individualizado.

Identificación de problemas
de salud reales o potenciales.

Interpretación de datos
recopilados.

PROCESO DE ATENCION
DE ENFERMERIA.

Implementación de intervenciones
planificadas.

Coordinación con otros profesionales
de la salud.

Educación al paciente y
familia.

Evaluación

Definición

Conjunto de actividades sistemáticas
realizadas por enfermeros para cuidar

al paciente.

Enfoque centrado en el paciente y la
resolución de problemas de salud.

Identificación de
necesidades del paciente.

Análisis de factores
biopsicosociales.

Puntos a conocer:

Clasificación según
taxonomías (NANDA).

(North American Nursing
Diagnosis Association, que en

español se traduce como
Asociación Internacional de

Diagnóstico de Enfermería de
América del Norte.) 

Análisis de resultados obtenidos.

Comparación de objetivos
alcanzados con los previstos.

Ajuste del plan de cuidados si es
necesario.

El PAE permite que el enfermero o enfermera diseñe un plan de atención específico para cada paciente basado en sus necesidades
individuales.


