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Desarrollo prenatal Etapa del embarazo CRECIMIENTO DEL PERE
| |

e Aty £l embarazo consite an
desarrollo que tiene lugar desde la BRI cleT WO SN SA TR e

concepcion hasta el momento del Colgltzﬂfrz ;ﬂezﬁﬁ ;Ij %&i;ﬂ:lde S‘ernam;
parto dentro del vientre maternao. P ’

trimestre trimestre trimestire

( El abdomen se'y I{" W\I
axpandira de Dificultad para r 1-2: Praparacion. )
Las cambios ac UEFE’DFDP el respirar y 3: Fertilizacion.
hormmonalas cracimiento nacesitan ir al : i
- z 4 Implantacion.
.alE.'da" Sl e baiia can mayor 5 Aumento de las niveles hormonales.
B LS Az d? HUIE fracuencia. Esto se &: Cierre dal tuba neural.
& atodos os i Mebe a que el bebe 7: Se farma la cabeza del bebe, extremidades.
A N EE{E.tI.ImESIrE' estd craciendo B: se forma la nariz, dedos, ojos, |abios
argance sentirds gue el mas y mas y ejerce 9 Dedos de los piels, cndnls, parpadns_l
bﬂah:;s;r::nza Ll el 10: Flaxidn de codos, dedos o alargan.
: sobre los drganas. 11: Dasarrollo de genitalas.

12 ¥a tiene intestinos, ufas.
— — X y
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Problemas fetales

intensidad, asociado a

contracciones uterinas y pérdidas
de sangre por la vaging, puede ser
una sefal de amenaza de aborto.

Sitvacién vital de la
mujer embarazada.

la embarazada se encuentra, en
ocasiones, serenay positiva y otras
veces, decaida, cambios de humor.

Cambios

s

_&\_

N

*Dasde el momento en el quea sa inicia la
concepcion, el cuerpo de la embarazada
ampieza a exparimentar una serie de cambios
fisicos v psicologicos.

*Los cambios fisicos mas evidentes son la
ausancia de manstruacion en el primer
trimestra de gastacion y la pardida del talle
conforme avanza el embarazo.

J

iesgos durante el embarazo.

~

1. Aborto natural: Es una seleccidn natural dal
arganisma de la mujer.
2. Infecciones: infecciones en |as vias urinarias o
raspiratorias.
3. Preeclampsiac La paciente presenta presioneas
arterialas alevadas con pérdida de proteinas en la
arina.
4. Hemorragias: Se presenta porgue hay un
dasprandimianto prematuro da la placanta
5. Embarazo ectdpico: Se desarrolla fuera del Utero.
4. Diabetas gestacional Elevacion del azlicar en la
sangre.

1. La edad: En las adolescantes hay mayar rissgo da
desarrallar trastornos hipertensivos, anemia o partos)
pramaturas.

B. Posicién incorresta.

9. Condiciones preaxistentes: La obesidad, la
desnutricion o enfarmedades come la hipartensian
arterial, la diabatas mallitus, prablemas renalas,
anfarmedadeas autainmunas
comao &l lupus y &l hipar o hipotiroismo.

10. Sufrimiento fetal: El cuallo del bebé puede
anradarse an el corddn umbilical.
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Tipos de parto _,19( Problemas comunes de} Teoria del apego.
recién nacido. ‘[9(
"

p |
q q ne /— ; L ﬂ\ La teoria del apago as una forma de conceptualizar la
1 Parto vaginal con intervencion resfrios, tos, fiebre v vomitos, propansion da los seres humanas a formar vinculos
médica Como su nombre lo problemas de piel, coma sarpullido afectivos fuertes con los demas y de extendear las
il'ldiCE, del pa fial o costra diversas. mareras da axpresar emocionss da angl..lstia
sucede con la salida del bebé por léctea. La anorexia y la bulimia AL Eﬂiﬁﬁ;ﬁ:&i?ﬁ;‘jﬁ;?;’;?““ o viven
la vagina de la madre. pueden provocar que el feto reciba
2_ Parto natural: t|pD de U.I"Ia nutricion inadecuada, ﬁ
“ﬁ' nacimiento que sigue la via La diabetes puede dar lugar a un
vaginal, pero mayor riesgo de defectos
basandose en un principio de congenltcséggébsgigzqueno e 4 N
rlnlnlma Eervencion por parte ds La epilepsia (un trastorno convulsivo)
Sl ntes_ externqs al S aumenta el riesgo de defectos
como seria el equipo r‘r.ﬂedlctl congénitos. Parte a) Conductas de apego. Es el resultado de
&.Parto en el agua: Consiste en la La hipertensidn arterial, la las comunicaciones de demanda de
expulsion del bebé por la via enfermedad cardiacay la cuidados
vaginal en un medio liquido. enfermedad renal pueden reducir el S ) o
4. Parto por induccion : Consiste crecimiento del feto y causar otras +) E'?'t'm'e nt?s dfp‘ apege: E_S . experienca
en la aplicacion de medicinas complicaciones afectiva que implica sentimientos referidos
disenadas para estimular las tanto a uno mismo como a la figura de
contracciones y la apego.
salida del bebé. . S c) Representacion mental: Es la
. G?SEFEE progr_amada: El Fiarm representacion interna que hace el nifio de
cesarea es la Sa_llda del bebé por la relacidn de apego: los recuerdos de la
la zona abdominal de la madre . - o
T s o relacion, los "modelos operativos internos..
quirdrgica. "ﬁ
6. Cesarea de urgencia: Puede
suceder que la gestacion se
complique y derive en un cuadro N, vy
clinico de urgencia, lo cual
aumeritaria sacar al bebe para
salvarle la vida y también
para evitar complicaciones en la
\_ madre. J
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el papel de Iq familia en el

79{ [ embarazo.

Tipos de apego
Apego seguro Apego inseguro Apego inseguro Apego inseguro
% huidizo-evitativg | ansioso-ambivalente. )|  gesorganizado-
indiscriminado
N (@ 2 N '
(" Apego seguro: El nifo tiende a ignorar £l individuo no tiene 4
El individuo esquivar a su madre. la certeza de que la En el contexto
tiene confianza Muestra mayor ansiedad figura parental esté de un modelo
enla o al menos igual disponible o relacional de
disponibilidad, comportamiento ante preparada a caracter
comprension y padres que ante figuras| fesponder. Manifiesta caotico,

ayuda que la
figura parental
le dara en
situaciones
adversas.

extranas.

Manifiestan una
impresion general de dg
indiferentes o frios con 4l
adulto. Parece intentar

vivir la propia vida
emocional sin el apoyo y
el amor de los otros,
desde una tendencia alg
autosuficiencia, y con
una ausencia casi total
de expresiones de miedq,
malestar o rabia.

\§ /

ambivalencia: puede
reaccionar hacia su
madre con colera,
rechazando el
contactoo la
interaccion, y
enseguida buscar
ansiosamente el
contacto. Se dauna
oscilacion entre
busqueda y rechazo
de la madre.
Propenso ala
angustia de

\ separacion. j

cambiante e
indiscriminado,
se produce un

modelo de
vinculacion
atilitario. ante
rupturas
previas, para
protegerse de la
frustraciony
vulnerabilidad.

[

El apoyo brindado a la
madre ayuda a que esta
tenga un buen estado
de animo, algo que
proporciona grandes
beneficios a la salud del
futuro bebé.

El apoyo incondicional
del padre a lo largo del
embarazo ayuda a la
madre a manejar de
mejor manera los
cambios de humor, el
estrés y toda la
experiencia que supone
la espera de un bebé.




