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feenomia

DE FICHAS

DESCRIPCION DE LA TECNICA

La economia de fichas es una técnica de
modificacién de conducta en la que se
utilizan "fichas" como refuerzo positivo.

Cada vez que una persona realiza una
conducta deseada, recibe una ficha, y
luego puede canjear un cierto nimero de
fichas por recompensas especificas. Este
método se usa para incentivar
comportamientos adecuados y reducir
aquellos indeseables.

CONDICIONAMIENTO ASOCIADO

Condicionamiento Operante: Esta técnica
es parte del condicionamiento operante,
que se basa en reforzar o castigar
conductas para aumentar o disminuir su
aparicion.

Las caracteristicas principales incluyen el
uso de refuerzos (como fichas o premios)
que motivan a los individuos a repetir el
comportamiento deseado.
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un estudiante participa de manera
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adecuada o entrega tareas a tiempo,
recibe una ficha.

Al acumular 10 fichas, puede canjearlas por
un privilegio, como un tiempo extra en una
actividad de su eleccién o un pequefio
premio. Este sistema ayuda a reforzar
conductas positivas y mantiene la
motivacién de los estudiantes.
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