PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Kristell Eloisa Velasco
Castillo

Nombre del profesor:. Oscar Carreri

Nombre del trabajo: Super nota

Materia: Modelos de intervencion en
psicoterapia

Grado: 7°

Grupo: “A”



+ T ERAPEUTICA

PE DESCRIPCION

La terminacion o cierre en la terapia es un
momento crucial, lleno de connotaciones
clinicas y emocionales. Afecta tanto al
paciente como al terapeuta, marcando el

final de un proceso de crecimiento y
cambio.

SIGMUND FREUD

sugiere que el analisis puede ser “interminable” y ~ &
pohe que debe crear condiciones favorables
para el yo, considerando que la tarea se
completa al lograr esto.

FRIEDA FROMM-REICHMANN

Aboga por cerrar la terapia cuando el paciente
haya alcanzado unh conhocimiento adecuado deﬁ

sus relaciones interpersonales.

CRAIGE. (2006)

Resalta la hecesidad de “dejar la puerta abierta”
para futuros contactos, sugiriendo unh contacto
ocasional si es hecesario.




+ T ERAPEUTICA

~ e‘m‘\r\aciér\ Forzaq,

CONTEXTO

En entornos institucionales, las limitaciones
de tiempo pueden forzar la finalizacion.

Esto puede causar sentimientos de abandono y
uh aumento de sintomas en los pacientes.

MANEO <

L
Es crucial abordar estas emociones en el O
espacio terapéutico para mitigar su impacto.

» Rol de los Padres: Es fundamental trabajar con los
padres para evitar terminaciones prematuras, ya
que son clave en la contenciéh emocional del nifio.
« Transicion: Asegurar una transicion fluida ayuda al
nifio a procesar la finalizacién de la terapia.
« Reacciones Emocionales: Validar las emociones de
los nifios es esencial para su bienestar tras el

Cierre.



