
, 
• • 

• 
• 

Mi Universidad 

NOMBRE DEL ALUMNO: B KAREN ALTAMIRANO BONIFACIO 

NOMBRE DEL DOCENTE: OSCAR 
CARRERI ROMERO 

• • 
•• t •• • 
• 
• + 

• 

• 
• 

• • 
e NOMBRE DE LA MATERIA: MODELOS DE INTERVENCION EN PSICOTERAPIA 

LICENCIATURA: PSICÓLOGA GENERAL 

CUATRIMESTRE: 7° 

•••• 

•• 



UTiliZACiÓN DE SUEÑOS V lA- i 

iNTERPRETACiÓN DE LOS ACTOS 
FAlliOOS 

la ut.t.aci0I el, · 101 ""' en 111 .. .,,,..,,_,de loo 
actoi lnldaa•..,ccncepco-pc,,Sqn.,,d 

f"rexl P3Ó"O del~ 

los suenos. a traves de su slmboismo II contendos 
latentes, pueden ayudar a acceder a nformaoon 
Importante sobre el estaCIO ps,,qtJM:O de u>a persona. 
Freud consideraba qua los sueoos eran la '111a real hacia el 
Inconsciente· 11 ~ mediante su onterpl'etacion, se pod,a 
revelar lo que una persona no podia o no quena expresar 
consolentemente 
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Segun Freud, los suenos y los actos 
fallidos son manifestaciones del 

inconsciente que revelan deseos 
reprimidos, conflictos emocionales y 

preocupaciones ocultas. 

Los actos fallldos. por otro lado. son aquelas 
equivocaciones. olvidos o errores que 
cometemos en 1a vida cotidiana. Freud 
sugena que estos actos fattidos no eran 
accidentales, sino que revelaban intenciones 
1nconscíentes 

l 
la utílizacion de los suenos y la 

interpretacion de los actos fallidos 
pueden ser herramientas utíles para 

acceder a aspectos ocultos de nuestra 
mente y entender mejor nuestras 

motivaciones y conflictos internos. 
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