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TIPOS DE ~
MADURACION  — (@) -

; QUE ES?

La psicologia evolutiva estudia el
desarrollo humano a lo largo de la
vida y como cambian nuestras

habilidades, emociones y
comportamientos a medida que
envejecemos

;COMO LO
OBTENGO?

1.
MADURACION
FISICA

2. MADURACION|  Jerwssmemmmas

envejecemos. como el crecimiento
COGNITIVR del cuerpo, la pubertad y el
envejecimiento.
Se refiere al desarrollo de las
habilidades mentales y cognitivas a
{o largo del tiempo, como la
memoria, la atencion, el
razonamiento, la resolucion de ]

problemas y (a toma de decisiones.

y.
MADURACION
SOCIAL

Se refiere al desarrollo de las
habilidades sociales y de
comunicacion a lo largo del
tiempo, como la capacidad de
interactoar con los demas, ¢
trabajar en equipo y d
adaptarse a diferen

sitvaciones social

CONCLUSION
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