
Nombre: Luis Fernando López Gómez 
Nombre Del Tema : infografia 
Parcial: 1 
Nombre De La Materia : psicología evolutiva
Licenciatura: Psicología
 Cuatrimestre : 7



 Tipos de Maduración en la Psicología Evolutiva

 ¿Qué es la Maduración?

Proceso de desarrollo
natural que abarca cambios

físicos, emocionales y
sociales

Objetivo 
Alcanzar un funcionamiento
óptimo en diferentes áreas

de la vida



Tipos de Maduración

Maduración Física
Desarrollo corporal y

crecimiento

Maduración Cognitiva
Evolución en el pensamiento y

resolución de problemas

Maduración Psicosocial
Adaptación a normas y roles

sociales

Maduración Moral
Comprensión de valores y

ética



Etapas de la Maduración

Prenatal
 Desarrollo físico antes del

nacimiento

Infancia temprana 
Aprendizaje inicial y

formación de vínculos

Infancia media 
Juego simbólico y

descubrimiento
del mundo

Adolescencia 
Búsqueda de

identidad y
autonomía personal



Influencias en la Maduración

Biológicas
Genética y
hormonas

Psicológicas

Personalidad y
temperamento

Sociales
Educación,
cultura y
entorno
familiar.


