


La función propia de la inteligencia es conocer la verdad
con objetividad, de manera que la madurez en este ámbito
consistirá en adquirir un conocimiento verdadero sobre
aquellos posibles campos de la realidad que a cada quien
le corresponda conocer, según sus circunstancias

TIPOS DE MADUREZTIPOS DE MADUREZ

MadurezMadurez
intelectualintelectual

Una voluntad madura se caracteriza por dos notas
principales: ser buena y fuerte. Es decir, está orientada
habitualmente el bien objetivo -contrario al egoísmo y
al capricho- y tiene el vigor suficiente para actuar como
quiere .

Madurez de laMadurez de la
voluntadvoluntad

La madurez se refiere al grado de desarrollo
emocional, intelectual, social y físico que una
persona ha alcanzado en su vida. Implica una
serie de características y habilidades que
permiten a la persona enfrentar los desafíos de la
vida de manera efectiva y responsable.
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madurez 



La madurez del cuerpo será, lógicamente, relativa a la
edad. Pero en todos los casos, puede decirse que tal
madurez está relacionada con la salud y el buen
funcionamiento del organismo. Ciertamente, aunque
haya situaciones que no dependen de la persona 

MadurezMadurez
físicafísica

Corresponde a la relación con el yo estático, es
decir, con lo que cada quien es objetivamente, y
consiste en la identidad consigo mismo. La
persona madura está identificada con su propia
realidad, se conoce y se acepta con sus cualidades
y defectos

MadurezMadurez
intrapsíquicaintrapsíquica

la formación de los sentimientos y emociones se
adquiere  en la convivencia con otras personas,
especialmente en la familia, aunque ciertamente
el apoyo de una voluntad y una inteligencia bien
formadas ayudarán de manera importante a su
maduración.

MadurezMadurez
emocionalemocional



Madurez ecológicaMadurez ecológica

Este ámbito se orienta a la relación con la sociedad a la que
cada uno pertenece, desde la propia familia hasta el país en el
que vive, donde se procura aportar todo aquello que pueda
favorecer a sus integrantes. 

Madurez socialMadurez social

En este ámbito, la persona madura contempla
la naturaleza con agradecimiento al Creador,
la cuida, se siente responsable del medio
ambiente, evita la contaminación, cuida la
biodiversidad y los ecosistemas, 

Esta madurez se manifiesta también en la unidad de
vida, que es coherencia entre lo que se cree y lo que
se vive, por contraste con quien lleva una doble
vida al no procurar ajustar su conducta a su
pensamiento y a sus creencias

Madurez espiritualMadurez espiritual

Se trata de las relaciones con las personas
individualmente consideradas. Aquí, el primer signo de
madurez consiste en el buen entendimiento, en la
capacidad de armonizar con los demás. 

Madurez interpersonalMadurez interpersonal

Se refiere a la relación con el yo dinámico, es decir, con la
persona actuando, lo cual incluye de manera relevante el
trabajo, al que ordinariamente se dedica la mayor parte del
tiempo. Una persona madura labora con calidad e intensidad.
manteniendo un balance adecuado con el resto de sus
actividades

Madurez operativaMadurez operativa


