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TIPO DE .
MADURACION

Q DESCRIPCION

En psicologia evolutiva, la maduracion se
refiere a los cambios ordenados y

predecibles que ocurren en el desarrollo de
un individuo, impulsados principalmente por F%
factores biologicos y geneticos.

v\
Q MADURACION FISICA

Se refiere a los cambios en el
cuerpo, como el crecimiento, el
desarrollo de los organos y los
sistemas, la coordinacion motora, la
fuerza muscular y la resistencia.

Q MADURACION COGNITIVA

Implica el desarrollo de las capacidades
mentales, como la atencion, la memoria,

el lenguaje, el razonamiento, la resolucion
de problemas y la capacidad de
aprendizaje.

MADURACION \.I
v SOCIOEMOCIONAL

Abarca el desarrollo de las habilidades
sociales, las emociones, la personalidad,
la autoestima, la empatia, la capacidad
de relacionarse conlos demas y la
regulacion emocional.

Q MADURACION MORAL

Se refiere al desarrollo de la conciencia

moral, la capacidad de distinguir entre el
bien y el mal, la formacion de valores y la
capacidad de tomar decisiones éticas.



