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Los tipos de ki
maduracion %

la madurez humana cs: /

Sc pucde describir como el
momento en ¢l que se ha alcanzado
la plenitud de su desarrollo . \

Cconsiste \

En la coherencia entre lo que e¢s, y lo
que se dice.

[LLa madurez es una virtud formada
por muchos y variados aspectos

como la experiencia —
—
x
 —
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Madurez biologica

Es la fase donde sec alcanza el maximo
punto de desarrollo fisico y sexual

[.a cual se pasa en la ctapa llamada " °
adolescencia o pubertad

Sc caracteriza por la maduracion de los
organos reproductivos y la produccion
de c¢lulas sexuales, cambios fisicos (
repentinos) como cambios hormonales
sc tiende a bajar o subir de peso
rapidamente, crecimiento acelerado.

En términos biologicos la pubertad representa la fase de
reproductiva aunque en la norma social, no es visto
correctamente ya que cs necesario llegar a la adultez para
adquirir otros tipos de madurez como lo es la
EMOCIONAL para tener una madurez mayor frente a csa
situacion
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Madurez emocional

csta madurez de desarrolla en la
mayoria de casos sin embargo, no en
todos ya que depende de cada persona

ha diferencia de la madurez biologica esta,
no tiecne una edad establecida o un
momento cn la que se manifieste, sino
depende de cada persona.

Esta se da base experiencia y los contextos
sociales que se encuentre la persona,
influyen los favoritos sociales y psicologicos
lo cual permitira llegar a la persona a
desarrollar la madurez emocional
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Madurez en la fasc«g &
adulta

® ©®© ® o © © o ©® o9 © © o o
Esta fase habla en que la persona ha
madurando cuando su ciclo vital cuando se
cncontra entre la edad de 40- los 60 anos de

cdad

Esta ctapa el cuerpo se empicza a experimentar
con cambios de la vejez, como aumento de peso,
su mectabolismo se empicza. Aponer lento,
cnvejecimiento de organos internos y pérdida de
masa ctc.

En el caso de las mujeres empiczan con la ctapa
de la menopausia, lo Cual indica ¢l final de su
etapa reproductiva. gf @
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El desarrollo humano es la capacidad de
desenvolvimiento de las habilidades

fisicas y psicologicas que nos permiten el
crecimiento personal.
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https://www significados.com/madurez/#:~:text=En%20el%20caso%
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