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DESARROLLO PRENATAL

. Definicion: Proceso de crecimiento y
desarrollo desde la concepcion hasta el parto.

 Importancia: Influencias hereditarias y
ambientales impactan en el individuo.

FECUNDACION

Union de Células:

« Un espermatozoide se une a un ovulo.

« Cambios quimicos en el ovulo impiden la
/ entrada de otros espermatozoides.
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Primera Division Celular:
o Ocurre 12 horas después de la fecundacion.
o Se forman dos celulas que contienen genes de
ambos padres.

EMBRION
Desarrollo Temprano:
o Tres semanas post-concepcion:
embrion de 2 mm.
o Formacion de tres capas germinales: se
desarrollaran los organos.
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ETAPA DEL EMBARAZO

« Duracion: Aproximadamente 40
semanas, divididas en tres trimestres.
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Primer Trimestre (Semanas 1-12)

Cambios Hormonales:
- Sintomas: retraso menstrual, fatiga, sensibilidad en senos.

Sintomas Comunes:
. Nauseas, cambios de humor, necesidad frecuente de

orinar.

Segundo Trimestre (Semanas 13-28)

B . Cambios Visibles: Expansion del abdomen y
movimientos del bebé.
. Sintomas: Dolores corporales, estrias,

cambios en la piel.

Tercer Trimestre (Semanas 29-40)

« Preparacion para el Parto: Dificultades respiratorias y

aumento de la frecuencia urinaria.
« Cambios: Contracciones, desplazamiento del bebé hacia la

parte inferior del abdomen.

CRECIMIENTO DEL BEBE

Primer Trimestre

« Semana 4-5: Desarrollo del cerebro y corazon.
« Semana 8: Formacion de todos los organos
principales.

« Semana 12: Bebe mide 3"y empieza a mover los ‘
musculos.

Segundo Trimestre

« Semana 16: Desarrollo de esqueleto y movimientos

de succion.
« Semana 20: Mayor actividad; se forman cejas y

pestanas.
Tercer Trimestre

. Semana 32: Huesos formados, movimientos

energicos.
- Semana 36: Aumento de grasa corporal y

preparacion para el parto.
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CRECIMiENTO DEL BEBE

- Sintomas a No Ignorar:
o Sangrado vaginal persistente o dolor abdominal intenso.
o Vomitos incontrolables y deshidratacion (hiperemesis gravidica).
. Importancia de la Atencion Meédica:
o No todos los sintomas son normales; consulta con el medico si hay
signos de alerta.




