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Temas
principales

Influencia social
Actitudes y cambio de

actitudes
Percepción social
Cognición social

Identidad de grupo

Factores sociales
que influyen en

la conducta

Las teorías explican
fenómenos sociales (e.g.,

teoría del aprendizaje
social, cognición social).

Los experimentos verifican
o refutan hipótesis sobre

conductas.

Métodos científicos
en psicología social

Observación
Experimentos

Estudios de campo
Encuestas

Normas Sociales:
Conformidad y Obediencia:.

Influencia del Grupo y la
Identidad

Roles sociales

Bases biológicas
y conductuales

Neurociencia Social: Cómo el cerebro
procesa las interacciones sociales.
Influencia Genética vs. Ambiente:

Discusión sobre el origen biológico o
social de ciertos comportamientos.

Psicología Evolutiva: Estudia cómo los
comportamientos sociales han sido

moldeados por la evolución.

Relación entre teoría
y experimentos 

Psicología Social
Rama de la psicología que

estudia cómo los pensamientos,
sentimientos y comportamientos
de las personas son influenciados
por la presencia (real, imaginaria

o implícita) de los demás

CIENCIA Y
PSICOLOGÍA

SOCIAL



Sociología
Los seres humanos se desarrollan

en un contexto social y cultural.
Mientras que la sociología se

encarga de analizarlo, la psicología
explora de qué manera afecta este

entorno al comportamiento.

Biología

Esta brinda valiosos recursos
para comprender los factores
emocionales y cognitivos que

influyen en la toma de
decisiones a la hora de adquirir

un producto.

Neurociencias
La psicología recurre, muy a

menudo, a técnicas
neurocientíficas para

comprender los procesos
neuronales que subyacen a los

fenómenos psicológicos.

Esta ciencia se ocupa de la
base física de la conducta. Los

psicólogos y biólogos
colaboran para estudiar la
relación entre los procesos

biológicos y la mente

Antropología
Esta disciplina analiza la

diversidad cultural de los grupos
humanos. Resulta esencial tener

en cuenta este factor para
interpretar con precisión los

procesos mentales de los
individuos de una comunidad.

Economía

Medicina y salud

Cómo los factores sociales influyen en
los hábitos de salud y en la adherencia

a tratamientos médicos.

PSICOLOGÍA
SOCIAL Y SU

RELACIÓN CON
OTRAS CIENCIAS



Medicina
preventiva
Prevención Socialmente

Influyente: Cómo las normas
sociales y la educación impactan

la adopción de conductas
preventivas (uso de

anticonceptivos, vacunas).
Enfermedades Crónicas

Relación

Cambio de Comportamiento:
Teorías sociales aplicadas a la

modificación de conductas de riesgo
(fumar, abuso de alcohol).

Redes de Apoyo: Efecto del apoyo
social en la recuperación y gestión

de enfermedades crónicas.

Psiquiatría

Impacto Social en la Salud Mental:
Cómo el entorno social influye en
trastornos como la depresión y la

ansiedad.
Terapias Psicosociales

Interacción entre los factores
sociales, psicológicos y

médicos para comprender y
mejorar la salud y el bienestar

Psicología social
en medicina

Relación Médico-Paciente: Impacto
de la comunicación y la empatía en

la adherencia al tratamiento.
Comportamiento Saludable: Cómo

las influencias sociales (familia,
amigos) afectan decisiones de
salud (dieta, ejercicio, tabaco).

Psicología de
la salud

 PSICOLOGÍA
SOCIAL Y
CIENCIAS
MÉDICAS

Factores
psicosociales

Estrés y Salud Física: Cómo los
factores sociales afectan el estrés y,

en consecuencia, la salud.
Estigma Social: Impacto del estigma
en el acceso al tratamiento médico y

la aceptación de ciertas
enfermedades (e.g., VIH, salud

mental).


