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*Normas Sociales, Conformidad y Desviacién Social*

Las normas sociales son reglas no escritas que regulan el comportamiento
humano en una sociedad determinada. Estas normas dictan qué es
aceptable y qué no lo es en diferentes contextos sociales, culturales y
econdmicos. La conformidad y la desviacion social son dos conceptos
estrechamente relacionados con las normas sociales.

*Qrigen y Funcion de las Normas Sociales*

Las normas sociales se aprenden a través de la socializacion, es decir, a
través de la interaccion con otros miembros de la sociedad. Estas normas
pueden variar segun la cultura, la edad, el género, la clase social, entre
otros factores. Las normas sociales tienen varias funciones:

1. Mantener el orden social.
2. Establecer limites y expectativas.
3. Fomentar la cooperacion y la solidaridad.

4. Regular el comportamiento individual.
*Tipos de Normas Sociales*

1. *Normas Explicitas*: Son reglas claras y definidas, como las leyes.

2. *Normas Implicitas*: Son reglas no escritas, pero generalmente
aceptadas.
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*Conformidad Social*

La conformidad social se refiere a la tendencia a ajustar nuestro
comportamiento a las normas y expectativas del grupo social al que
pertenecemos. Esto puede ocurrir de manera consciente o inconsciente. La
conformidad nos permite:

1. Evitar el rechazo social.
2. Mantener la armonia grupal.

3. Sentirnos aceptados y parte del grupo.
Ejemplos de conformidad social:

1. Sequir la moda.
2. Participar en actividades grupales.

3. Adoptar creencias y valores del grupo.
*Desviacion Social*

La desviacion social se refiere a la violacion de las normas sociales. Esto
puede ocurrir de manera intencional o no intencional. La desviacién social
puede llevar a:

1. Rechazo social.

2. Sanciones legales.
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3. Estigmatizacion.
Ejemplos de desviacion social:

1. Delincuencia.
2. Uso de drogas.

3. Conductas antisociales.
*Tipos de Desviacion Social*

1. *Desviacion Primaria*: Violacion de normas sociales sin intencion de
danar.

2. *Desviacion Secundaria*; Violacién de normas sociales con intencion
de dadar.

*Teorias sobre la Desviacion Social*

1. *Teoria de la Etiqueta*: La desviacion se produce cuando se etiqueta a
alguien como "desviado".

2. *Teoria de la Asociacion Diferencial*: La desviacion se produce por la
asociacion con personas desviadas.

3. *Teoria de la Tension*: La desviacion se produce por la tensién entre
las metas culturales y los medios legitimos para alcanzarlas.

*Importancia de la Conformidad y la Desviacién Social*
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1. La conformidad mantiene la estabilidad social.
2. La desviacion social puede llevar a cambios sociales.

3. La comprension de la conformidad y la desviacion social ayuda a
entender la dinamica social.

En resumen, las normas sociales regulan el comportamiento humano,
mientras que la conformidad y la desviacion social son dos caras de la
misma moneda. La conformidad mantiene la armonia social, mientras que
la desviacion social puede llevar a cambios sociales o rechazo.
Comprender estos conceptos es fundamental para entender la complejidad
de la dindmica social y desarrollar estrategias para promover la cohesion
y el respeto entre los individuos y grupos sociales.

Fuentes:

La construccion social de la realidad" de Peter L. Berger y Thomas
Luckmann (1966)

2. "Lateoria de la etiqueta” de Howard S. Becker (1963)
3. "La desviacion y la sociedad" de Emile Durkheim (1895)
4. "La psicologia social" de David G. Myers (2015)
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