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Trastorno mental
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UN CONJUNTO DE SINTOMAS Y COMPORTAMIENTOS QUE
AFECTAN SIGNIFICATIVAMENTE LA COGNICION, LAS
EMOCIONES, EL ESTADO DE ANIMO Y LA FUNCIONALIDAD DE
LA PERSONA EN SU VIDA COTIDIANA.

Peicopqlotogi,

Criterios de anormalidad
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NORMAS SOCIALES

>

L0 QUE SE CONSIDERA ANORMAL
UARIA ENTRE CULTURAS Y
CONTEXTOS HISTORICOS.

MALESTAR 0 DISFUNCION
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COMPORTAMIENTO DESVIADO

EXCLUSIGN DE OTRAS

"

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL

- DESCARTAR CAUSAS MEDICAS
MALESTAR PERSONAL DISFUNCION EN EL FUNCIONAMIENTO N\

ES IMPORTANTE ASEGURARSE DE CONSIDERAR 0TROS POSIBLES
QUE LOS SINTOMAS NO SEAN TRASTORNOS MENTALES Y
CAUSADOS POR UNA CONDICIGN CONDICIONES ANTES DE

EL INDIVIDUO DEBE EL TRASTORNO DEBE INTERFERIR MEDICA, EL USO DE SUSTANCIAS 0 REALIZAR UN DIAGNSTICO.

EXPERIMENTAR MALESTAR CON EL FUNCIONAMIENTO DIARI0 EFECTOS SECUNDARIOS DE

SENTCATIO D ST DELINDLVIDUD PERSISTENCIA Y ESTABILIORD 1| vt

DEBIDO A L0S SINTOMAS. r“/’\) (/\

DURACION Y PERSISTENCIA IMPACTO A LARGO PLAZ0
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L08 SINTOMAS DEBE

UNA RESPUESTA TEMPORAL A UN ESTRESOR EXTERNO
0 UNA SITUACION ESPECIFICA.

N SER PERSISTENTES ¥ NO SER
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LA ANORMALIDAD GENERALMENTE AFECTA
LA VIDA DEL INDIVIDUO DURANTE UN
PERIODO PROLONGADO.




