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TRASTORNO

HIS TRIONICO

SON AFECCIONES DE LA SALUD
MENTAL QUE SE CARACTERIZAN
POR PATRONES DE
PENSAMIENTO, PERCEPCION,
REACCION Y RELACION
DURADEROS Y REPETITIVOS QUE
PROVOCAN UNA  ANGUSTIA
IMPORTANTE A LA PERSONA
AFECTADA Y/O AFECTAN SU
CAPACIDAD DE DESENVOLVERSE.
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LAS PERSONAS CON TRASTORNO
DE PERSONALIDAD HISTRIONICA
USAN SU APARIENCIA FISICA Y
ACTUAN DE FORMA
INAPROPIADA, SEDUCTORA O
PROVOCATIVA PARA LLAMAR LA
ATENCION DE LOS DEMAS. A
MENUDO SE COMPORTAN DE
MANERA SUMISA PARA RETENER
LA ATENCION DE LOS DEMAS

EL TRASTORNO DE PERSONALI
AFECTA A CERCA DEL
ESTADOUNIDENSES.

POR IGUAL.
PERTENECIENTE AL GRUPO B EN LA
CLASIFICACION DE TRASTORNOS DE LA

PERSONALIDAD

ALGUNOS
SUGIEREN QUE AFECTA A HOMBRES Y MUJERES

DAD HISTRIONICA
2% DE LOS
ESTUDIOS

*SE SIENTE INCOMODO EN
SITUACIONES EN LAS QUE
NO ES EL CENTRO DE
ATENCION

ALGUNOS SINTOMAS

*PRESENTA CAMBIOS
RAPIDOS Y EXPRESION
PLANA DE LAS EMOCIONES

*UTILIZA
CONSTANTEMENTE EL
ASPECTO FISICO PARA

ATRAER LA ATENCION

problemas
relacionados con
las emociones

SUS EMOCIONES
PUEDEN APAGARSE Y
ENCENDERSE
RAPIDAMENTE Y, POR LO
TANTO, PUEDEN
PARECER SUPERFICIALES
A LOS DEMAS. AL MISMO
TIEMPO, LAS EMOCIONES
SE ACOSTUMBRAN A
EXPRESAR DE UNA
MANERA EXAGERADA

TRATAMIE

NTO

SE PUEDE EMPLEAR PSICOTERAPIA PSICODINAMICA. ESTE TIPO DE PSICOTERAPIA SE
CENTRA EN LOS CONFLICTOS SUBYACENTES. EL TERAPEUTA PUEDE COMENZAR
ANIMANDO A LAS PERSONAS AFECTADAS A QUE SUSTITUYAN EL HABLA POR EL
COMPORTAMIENTO Y ASi SE ENTIENDAN MEJOR A Si MISMOS




