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"TRASTORNOS DE LA
PERSONALIDAD"
LIMITE

¢QUE ES?

Patron dominante de inestabilidad de las relaciones
interpersonales, de la autoimagen y de los afectos, e
impulsividad intensa, que comienza e las primeras
etapas de la edad adulta esta presente en diversos
contextos.

GRUPO AL QUE PERTENECE (LIMITE) Y COMO
SE CONOCE A ESE GRUPO

El Trastorno de la Personalidad Limite (TPL) pertenece al Grupo B de
trastornos de la personalidad, que también incluye al trastorno
histriénico, narcisista y antisocial. Este grupo se conoce como el
grupo de trastornos de personalidad dramaticos, emocionales o
erraticos.

Las personas con TPL suelen experimentar emociones intensas,
impulsividad y una inestabilidad notable en sus relaciones y en su
autoimagen.

CRITERIOS Y SINTOMAS DEL TRASTORNO.

el Manual Diagnadstico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM-5),
algunos de los criterios y sintomas de TPL incluyen:

1.Inestabilidad en las relaciones interpersonales

2.Miedo al abandono

3.Autoimagen inestable

4.Impulsividad en al menos dos areas que pueden ser autodestructivas
5.Conductas autolesivas y suicidas

6.Cambios intensos de humor

7.Sentimientos de vacio

EDAD DE INICIO

El TPL suele manifestarse en la adolescencia o en la adultez
temprana. Es raro que se diagnostique antes de los 18 afios,
pero pueden aparecer signos tempranos en la adolescencia.

PERSONAJE FAMOSO CON POSIBLE
TRASTORNO DE PERSONALIDAD LIMITE

Un personaje de ficcion que podria ejemplificar el Trastorno
de la Personalidad Limite es Anakin Skywalker de Star
Wars. Su transformacion emocional, sus relaciones
inestables (especialmente con Padmé y Obi-Wan), el miedo
al abandono y sus reacciones extremas al estrés son
caracteristicas que podrian asociarse con este trastorno.

Un ejemplo ficticio de alguien con caracteristicas de TLP es
Harley Quinn del universo de DC Comics. Su relacion
conflictiva y dependiente con el Joker, su impulsividad y sus
problemas de identidad reflejan caracteristicas comunes del
TLP.

Prondstico

Aunque el TLP es un trastorno cronico, con tratamiento
adecuado muchos pacientes logran mejorar su calidad
de vida, estabilizar sus emociones y desarrollar
relaciones mas saludables.




