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El atractivo y
el amor

QUE ES

Las influencias de nuestro agrado inicial por
alguien mas, proximidad, atractivo,
semejanza, sentir que agradamos y otras
caracteristicas que representan
recompensas, también influyen en las
relaciones cercanas a largo plazo.

DIFERENCIAS EN HOMBRES Y
MUJERES DE LO QUE LES ATRAE

Mujeres: prefieren una pareja que sea poco atractiva,
pero carinosa que a alguien que tenga atractivo pero
que sea distante.

Hombres: suelen darle mayor prioridad al aspecto
fisico.

3 PILARES DE LA TEORIA DE
STERNBERG Intimidad

Sternberg (1998) considera que el amor es un
triangulo que consiste en tres componentes: pasion,
intimidad y compromiso.

Sin estos seria una relacion vacia o por \
compromiso A Compror

ALGUNOS TIPOS DE AMOR DE LA
TEORIA TRIANGULAR

El amor vacio, amor romantico (pasién +
intimidad).

amor sociable (intimidad + compromiso)
encaprichamiento (pasion)

amor fatuo ( pasion + compromiso)
amor vacio (compromiso)




