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Es una cualidad que hace que algo o
alguien sea interesante, agradable o

deseable. n ‘ L
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Es un sentimiento intenso que se
experimenta hacia otra persona, uno
mismo o algo que apasiona.
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La creencia de que le fisico no es
importante puede ser otro ejemplo
de como negamos lo que en verdad
influye en nosotros.
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Las influencias de nuestro agrado
inicial por alguien mas, proximidad,
semejanza, también influyen en las
relaciones a largo plazo.

MUEJRES: HOMBRES:
Prefieren una pareja que sea poca atractiva, Suelen darle mayor prioridad el aspecto
pero carifiosa que a alguien que tenga fisico

atractivo pero que sea distante.
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Asi es la teoria

triangular del amor  [AHINO
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AMOR ROMANTICO
PASION + INTIMIDAD

AMOR
CONSUMADO

INTIMIDAD
PASION

ENCAPRICHAMIENTO COMPROMISO

PASION

AMOR FATUO
PASION + COMPROMISO

FUENTE: Robert Sternberg

Sternberg (1998), | que consiste en 3
componentes:

pasion, intimidad
'y compromiso.
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AMOR SOCIABLE
INTIMIDAD + COMPROMISO
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AMOR VACIO
COMPROMISO

GRAFICO: Henar de Ped



