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Estimulacion

cogRitdva:

Es el conjunto de actividades y
técnicas dirigidas a mantener y
perfeccionar el funcionamiento
cognitivo, a través de ejercicios de
memoria, atencion, concentracion,
lenguaje, razonamiento y control,
la lectura etc.

Estimulacitn

visuel:
Permite al cerebro recibir estimulos
para el desarrollo de la visién. Sus
principales beneficios son:
Desarrollo de la musculatura ocular.
Es fundamental para que, poco a
poco, aprendan a explorar su
entorno. Les ayuda a mejorar la
coordinacién y la concentracién, asi
como a favorecer la atencion.

Referencias:

Https://www.tipos.deestimulacion.com.mx

Https://www.estimulacion.com.mx
Antologia
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Estimulesion mettriz
0 MOEra:

Es el area que se encarga de desarrollar
habilidades de movimiento adecuadas para
tu bebé, desde el equilibrio y coordinacion,
como sujetar pequenas cosas para escribir
o dibujar. Es decir, lograr el control
adecuado de los movimientos de tu bebé.
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Estdmulecion del lengugie: '
Una estimulacion del lenguaje adecuada
permite potenciar el desarrollo de todas
las habilidades durante la infancia
temprana. También ayuda en el
desarrollo intelectual, contribuyendo al
mismo tiempo al desarrollo cognitivo y
una adecuada expresion de emociones,
ideas y sentimientos.

Estmulacion
emocional:

Se refiere a la capacidad del nifio para
crear y mantener relaciones significativas
con los adultos y otros nifos. El desarrollo
emocional es la habilidad que tiene el nifio
para expresar, reconocer y manejar sus
emociones, asi como para responder
apropiadamente a las emociones de los
demas.




