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ETAPAS DEL BEBE DE 1IMES A 1 ANO

Preferencia por ciertos juguetes
y personas.

1 Muestra
DESARROLLGySOCIAL
Enel 1

Seguir instrucciones simples.

DESAWBLL0|COGN|T|V0

g1 Enel

Caminar solo o con poca ayuda.
I I
DESARROLLOIFISICO:
jHay
12 MESES.

10-11 MESES

En el

DESARROLLO dEL LENGUAJE
Puede 1

Decir algunas palabras simples.
Enel ]
DESARROLLOySOCIAL:
g Participa

En juegos simples y puede imitar
acciones.

El 1,
DESARROLLOJFISICO:
jCamina

Con apoyo y puede dar pasos
sin ayuda.

8-9 MESES

I Enel
DESARROLLO:COGNITIVO

Entiende
La permanencia de objetos.

i
Enel |

DESARROLLD SOCIAL:
I Puede

Mostrar ansiedad ante extrafios.

e b,
DESARROLLOFISICO:

Comienza

A ponerse de pie y puede
caminar con apoyo.

Puede mostrar una leve sonrisa.

DESARROLLC‘ SOCIAL

Enel

A enfocar objetos a wuna
distancia de 20-30 c

Comienza 1

DESARROLLOSENSORIAL:
1 Enel

Bebé puede mover la cabeza
ligeramente y tiene reflejos
primarios.

El

1
DESARROLLOIFISICO
1 Hay

i En
DESARROLLO:

l

El desarrollo del bebé
en el primer ano de
vida es un proceso
integral que abarca
varios aspectos: fisico,
cognitivo, emocional vy
social.

6-7 MESES.

1 Enel
DESARROLLOICOGNITIVO
Explora |

Objetos con la boca y las manos.

En el
DESARROLLOIDEL LENGUAJE:
I Emite
Silabas y balbuceos mas
complejos.
El -
DESARROLLO Fisico:

Sienta sin apoyo y comienza a

gatear.

En

Gorgojeos y sonidos.

I Emite
DESARROLLO qEL LENGUAJE
En el 1

A caras y empieza a sonreir
socialmente.

Responde :
DESARROLLO IBEIEISOIRIAL:
ne

Bebé puede hacer movimientos
de brazos y piernas mas
coordinados.

El L]

DESARROLLOisICO:
" Hay

2-3 MESES.

4-5 MESES
I Enel
DESARROLLO qEL LENGUAJE

Aumenta 1

La variedad de sonidos y puede
reirse.

En el :
DESARROLLD SOCIAL:

Muestra

Interés en jugar vy
reconocer a cuidadores.

puede

DESARROLLOFISICO
Hay

Girarse de boca abajo a boca
arriba.
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