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PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Leyvi Jacqueline
Herndndez Aguilar.

Nombre del profesor: Hortensia Flores
Guillen.

Nombre del frabajo: Infografia.
Materia: Estimulaciéon temprana.
Grado: 4°

Grupo: A

De Psicologia

Comitdn de Dominguez Chiapas a 11 de Octubre de 2024.
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Se trata de la atencidn que se le da a la nina o el nifno en la primera
etapa de vida, a fin de potenciar y desarrollar al maximo sus

habilidades fisicas, intelectuales y psicosociales. Estimular a los nifos

es esencial para su desarrollo mtegral
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“Desarrollo
cognitivo

Actividades de resolucion de
problemas: Juegos de loégica y
rompecabezas.

- Lectura: Fomentar la lectura de
cuentos y libros adaptados a su
edad.

- Matematicas: Juegos que

involucren conteo, formas y

patrones.

Dcsarr'ollo
fisico
- Ejercicio: Actividades
deportivas, juegos al aire
libre y danza.
= Coordinacion motora:
Manualidades,

construccion con bloques
y actividades de destreza.

Desarr'ollo |
emocional

- Expresion artistica: Pintura,
musica y teatro para
fomentar la creatividad.

- Juegos de rol: Ayudan a

comprender emociones y a

desarrollar empatia.

Motricidad gruesa:

Movimientos generales del
cuerpo, como los de las
piernas y los brazos.

- Motricidad fina: Movimientos

precisos y especializados de

las manos y los dedos.

csarr'ollo
Imqulstlco

- Conversaciones: Hablar
sobre sus experiencias y
sentimientos.

- Juegos de palabras: Juegos

de rimas, adivinanzas y

cuentos en voz alta.

Las 5 areas del desarrollo
infantil , el cual se caracteriza
por ser progresivo,
irreversible, continuo y

. secuencial.
Area sensorial.
Area motora.

Area cognitiva.
Area del lenguaje.
Area socio afectiva.
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Las actividades de estnmulacnén temprana deben ser
1 aplicadas de acuerdo a la edad y el nivel de desarrollo, sin
forzar el Iogro de metas.

https://www.idalbadugarte.com/post/las-cinco-areas-del-desarrollo-
del-nino-te-explico-cuales-son
https://www.euroinnova.com/pedagogia-terapeutica/articulos/areas-
de-estimulacion-temprana




