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FASES EN EL PROCESO

: TIPOS DE MEMORIA |
DE MEMORIZACION | = [ i QUE ES? } : _[

I

. MEMORIA SENSORIAL (MS

CODIFICACION: | | | (MS):
Es el proceso por el que se Es la capacidad que tiene el cerebro | El  mantenimiento de Ia
transforman los estimulos que de almacenar lo que aprende o lo que informacion aqui es muy breve. En
recibimos, en una representacion experimenta una persona en el dia a este tipo de memoria no hay

mental dia, para luego recurrir a dicha : .
: . ., : control voluntario, sino que es
Qery informacion cuando sea necesario. o )
automatica y espontanea.
J) \\ J)

MEMORIA A CORTO PLAZO (MCP):
También conocida como operativa o

\2 de trabajo. Su capacidad es limitada,

4 11V« .
‘ ’ : A pudiendo retener pocos elementos
durante un breve periodo de tiempo.

proceso por el que
retenemos los datos en la ‘
memoria para un uso posterior.

X
ALMACENAMIENTO: A ‘ \('
Es el
([

/

J \. J
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- S L IMPORTANCIA ) o N
RECUPERACION: o MEMORIA A LARGO PLAZO (MLP):

! Es parte fundamental de la cognicion
Es el proceso que nos permite

. . Es la que mas tiempo nos permite
humana, ya que permite el aprendizaje, 4 p p

acceder a la informacion .. : . retener la informacion. Dentro de esta
. tomar decisiones, construir relaciones y
almacenada en la memoria.

experimentar emociones. Sin memoria, la

distinguimos entre cuatro tipos:
capacidad para funcionar y comunicarse memoria explicila, memoria semantica,

el severmae s, memoria episodica y memoria implicita
J \. WA \. J
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