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MEMORIA

Capacidad mental cuya funcién es
codificar, almacenar y recuperar
informacion. Nos permite guardar en
nuestro interior experiencias tales como
sentimientos, sucesos, imagenes o
ideas.

;QUE ES LA
MEMORIA?

Memoria sensorial: De escasa duracion,
registra la informacion a través de los
sentidos.

Memoria a corto plazo: Su capacidad es
limitada, pudiendo retener pocos
elementos durante un breve periodo de
tiempo.

TIPOS DE
MEMORIA

Memoria a lago plazo :Es la que mas tiempo
nos permite retener la informacién. Dentro
de esta distinguimos entre cuatro tipos.

CONDUCTISTA :Que explica el aprendizaje del ser
humano como un libro en blanco que se va
escribiendo con las experiencias.

TEORIAS

COGNITIVA : La memoria cognitiva, explica la
memoria como algo mas complejo, incluye los
pensamientos y emociones que tiene la persona
sobre esa experiencia,

Las pruebas neuropsicolégicas para
evaluar la memoria permiten a los
meédicos medir lo bien que una
persona puede recordar informacion
nueva y recordar lo que ocurrié en el
pasado.

ESTUDIOS

* La escala de memoria de Wechsler es una
serie completa de tareas utilizadas para
evaluar diferentes tipos de memoria.

PRUEBAS
PARA MEDIR
LA MEMORIA

* El Test de Figuras Complejas de King es un
test de figuras complejas que mide la
capacidad visoespacial y la memoria visual.

» El Test de Reproducciones Visuales es una
prueba de papel y Iapiz con una variedad
de disefnos impresos en blanco y negro.

e E| Test de Nombres de Boston es una
prueba de deno- minacién por
confrontacion visual
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