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DESARROLLO
< COGNITIVO

Durante esta etapa, los nifos
\ ‘ comienzan a pensar de manera
) mds légica y abstracta. Se
\//B @ desarrollan habilidades como la
lectura, la escritura y el cdlculo
matemadatico.

SOCIALIZACION
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Los nilos empiezan a formar )
amistades mds complejas y a
entender mejor las dindmicas
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sociales. Aprenden sobre la ‘ &> ‘ 5 ‘ - &
empatia, la cooperacién y la
resolucion de conflictos.
IDENTIDAD
’e'fs A "’3
‘ ¢ ' Comienzan a desarrollar una
k identidad mds clara y a entender
su lugar en el mundo. Esto puede
YO SOY.. incluir explorar sus gustos,

intereses y habilidades.

AUTONOMIA

Se vuelven mds independientes y
capaces de tomar decisiones por
si mismos. Esto se refleja en su
capacidad para realizar tareas
diarias sin ayuda constante.
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DESARROLLO
EMOCIONAL

Los nifios aprenden a manejar
sus emociones de manera mds
efectiva y a comprender las
emociones de los demds, lo que
es clave para su bienestar
emocional.
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BUSQUEDA DE
IDENTIDAD

Los adolescentes exploran
quiénes son y qué quieren ser, lo
que incluye experimentar con
diferentes roles, estilos y
creencias. Esta busqueda es
crucial para su desarrollo
personal.

RELACIONES
SOCIALES

Las amistades adquieren un
papel central en la vida de los
adolescentes. Estas relaciones se
vuelven mds profundas y pueden
influir en sus decisiones,
emociones y sentido de
pertenencia.

d AUTONOMIA Y
! RESPONSABILIDAD

)’7’ i) A medida que buscan mds

- independencia, los adolescentes
comienzan a tomar decisiones
sobre su vida diaria, incluyendo
su educacién, actividades
extracurriculares y relaciones.

DESARROLLO
COGNITIVO
AVANZADO

La capacidad de pensamiento
critico se desarrolla, permitiendo
a los jévenes analizar situaciones
complejas, resolver problemas y
considerar diferentes
perspectivas antes de tomar
decisiones.

SALUD MENTAL
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%, ﬁ /y La salud mental se convierte en
T un aspecto crucial durante esta
A — etapa. Los adolescentes pueden
_— — : enfrentar estrés, ansiedad y
m presion social, por lo que el
o apoyo emocional es fundamental
PR para su bienestar.



