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Son caracteristicas Unicas r c psuo'f’gjco ?
de emociones,
pensamientos y
comportamientos que
aracterizan a una persona.

Mecanismos por los que las
personas absorben estimulos,
reaccionan y se comportan
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TIPOS DE TRATAMIENXC
PSICOLOGICOS %‘

Psicoterapia (?ogni’civo Conductual.
Psicoterapia racional emotiva,
Terapia Narrative.

Terapia Gestalt,

Terapia Centrada en Soluciones,.

Tipos de proceso
mentales

AtenciOn, aprendizaje, memoria,
motivaciOn, emociOn,
pensamiento, lenguaje,
inteligencia)
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Nombre: Leydi Lucero Pérez Arguello



