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INTRODUCCION

Los receptores de histamina juegan un papel crucial en diversas funciones
fisiologicas y patolégicas tanto en humanos como en animales. En el campo de
la medicina veterinaria, el estudio de estos receptores es fundamental para
comprender las respuestas inmunoldgicas, alérgicas y la regulacion de funciones
del sistema nervioso y digestivo en distintas especies. Existen cuatro subtipos
principales de receptores de histamina (H1, H2, H3 y H4), cada uno con
funciones especificas que varian segun el tejido y el organismo. La activacién o
inhibicion de estos receptores tiene aplicaciones clinicas significativas, como el
manejo de alergias, trastornos gastricos y enfermedades inflamatorias en
animales. Comprender como estos receptores operan en diferentes especies es
esencial para desarrollar tratamientos farmacoldgicos eficaces y mejorar el

bienestar animal.



Receptores de
Histamina

RECEPTOR H1

Estos receptores son los
principales mediadores
de las respuestas
alérgicas e inflamatorias.
Se encuentran
abundantemente en el
musculo liso, las células
endoteliales y el sistema
nervioso.

Produce vasodilatacion,
broncoconstriccién,
prurito. Son afectados
por antihistaminicos de
primera generacion (ej.
difenhidramina)

RECEPTOR H3

Estos receptores se
encuentran
predominantemente en el
sistema nervioso central
de los animales y acttan
como autorreceptores,
regulando la liberacién de
histamina y otros
neurotransmisores en el
cerebro

Se estan estudiando por
su potencial en el
tratamiento de
trastornos del sueno,
cognitivos y
neurolégicos en
animales.

RECEPTOR H2

Los receptores H2 se
localizan principalmente
en las células parietales

del estomago y su
funcioén principal es
regular la secrecion de
acido gastrico.

Los farmacos que
acttian en este receptor
son antagonistas (p. ej.

famotidina) y son

importantes para el
manejo de problemas
gastrointestinales.

RECEPTOR H4

Recientemente
descubiertos y se
encuentran en sistema
inmune, médula éseay
células epiteliales de los
animales. Modulan la
quimiotaxis de células
inmunes y la produccién
de citocinas.

Los antagonistas de los
receptores H4 estan
siendo estudiados por su
potencial en el
tratamiento de
condiciones como la
dermatitis atépica canina
y otras enfermedades
inflamatorias crénicas en
diferentes especies
animales.




CONCLUSION

El estudio de los receptores de histamina en la medicina veterinaria ha
demostrado ser crucial para el manejo de diversas condiciones clinicas, desde
reacciones alérgicas hasta trastornos gastrointestinales e inflamatorios. La
comprensiéon de las funciones especificas de los diferentes subtipos de
receptores (H1, H2, H3 y H4) en distintas especies ha permitido avances en la
terapéutica veterinaria, facilitando el desarrollo de medicamentos mas
especificos y eficaces. A medida que la investigacion avanza, es probable que el
conocimiento sobre la modulacion de estos receptores continte abriendo nuevas
vias para tratamientos personalizados, mejorando no solo la calidad de vida de
los animales, sino también su supervivencia frente a diversas enfermedades. La
integracion de esta informacién en la practica clinica es esencial para un enfoque

mas racional y efectivo en la medicina veterinaria moderna.
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